Kamtarlik

Kamtarlik bu ezgu niyatlilik, odamiylik, xushmuomalalik, bag`ri kenglik, izzat-ikromni bilishlik, do`stlari va umuman o`zgalarning qadriga etishlik, hurmat qila olishlik, ma`naviy  poklik… demakdir.
Xalq og`zaki ijodi odobnomasida kamtarlikning foydasi, inson uchun qusur hisoblangan manmanlikning zararli oqibatlari hayotiy voqea va ibratomuz tasvirlar vositasida to`la-to`kis aks ettirilgan.
Kamtarlikni o`ziga libos qilib olgan insonlar hayotdagi eng yaxshi, sof vijdonli kishilar bo`lib, har qanday sharoitda, har qanday lavozimda to`g`ri va haqqoniy yo`l tutadilar, to`g`ri so`zlab, to`g`ri yuradilar, olijanob va rahm-shafqatli, hamma ishni saranjom, osoyishta bajaradilar. Manmanlikka, dabdababozlikka, mubolag`a, bo`rttirishlarga, yolg`on-yashiqqa yo`l qo`ymaydilar.
E`tibor bering-a, mana xalqimiz kamtarlik to`g`risida nima deydi:
“yo`q narsa ham bor bo`lur, Sen kamtar bo`lsang.
Bor narsa ham yo`q bo`lur,Sen manman bo`lsang”.
 Yoshlikdan kamtarinlik libosini kiygan kishi keyinchalik ham qoqilmaydi, tobora kamol topa boradi. Luqmoni Hakim shunday deydi:
“Mag`rurlik aqlsizlik alomatidir. Kibrlanish, mag`rurlanish insonni halokatga soladi. Mag`rur kishilar jamiyat g`azabiga duchor bo`ladilar. Garchi mag`rur, takabbur kishilar boy, olim, mansabdor esalarda, jamiyat o`rtasida hech obro`lari, qadrlari bo`lmaydi. Ularning haqiqiy do`sti, ulfati bo`lmaydi, borlari ham boshiga yomon kun tushganda asqotmaydilar. Oxir oqibat ular xorlik, yolg`izlikda yashashga mahkumdirlar.”
Kishilar hadeb majnuntolning oldiga kelaverganidan Mirzaterakning g`ashi kelibdi. U takabburlik bilan: “Yonimga savlatimdan qo`rqib, uncha muncha odam kela olmaydi. Sening oldindan odam arimaydi. Seni nazar pisand qilishmaydimi?”, — debdi. Majnuntol unga: “Sen kibru havo bilan osmonga intilasan. Men bo`lsam meni o`stirgan zaminga qattiq bog`langanman. Unga hurmatda-yu ta`zimda bo`laman. Yonimga ko`plab kishilarning kelishi balkim, ana shu kamtarligimdandir”, — debdi.
      Xalqimizda ,,Kamtarga kamol,manmanga zavol’’ degan maqol bor.O’zida kamtarlikni mujassamlashtira olgan kishi har yerda va har vaqt, har qachon kishilarning izzat-hurmatiga sazovor bo’lib kelgan va bundan keyin ham shunday bo’lib qoladi.
[bookmark: _GoBack]       Kamtar inson hech qachon,hech yerda mag’rurlanmaydi,faqat kamtarlik xislatlaridan mahrum kishigina beandisha bo’ladi.Bunday kishi beandishalik bilan o’zgalardan o’zini yuqori tutadi,o’ziga ma’qul bo’lgan xatti-harakatlarni qiladi.
        Kamtarin inson o’zining biror yangi kashfiyoti yoki biror sohadagi yutuqlari bilan mag’rurlanmaydi.U biror yangilik kashf etar ekan yoki biror foydali ish qilar ekan, u avvalo kishilarni baxt-saodati uchun insonlarga yengillik yaratib berish uchun qiladi. 
  Kamtarin insonga xos eng yaxshi fazilatlardan biri,uning boshqalarga nisbatan do’stona munosabatda bo’lishidir.
Kamtarlik  –  inson  qiyofasini  bezovchi  bebaho  fazilatlard  an  biri.  Haqiqiy  kamtarlik,  insonparvarlik,  odamiylik kabi xislatlar bilan uzviy bog’liqdir. Kamtar  odam o’zini  hech qachon mehnatkash xalqdan ustun  qo’ymaydi.  Xalq  bilan  doimo  bir  tan,  bir  jon   bo’lib   yashaydi.   Oilada,   turmushda,   yurishturishda,  kiyinishda   oddiy   odamlarga   nisbatan   samimiy   munosabatda   bo’ladilar.   «Kamtar   kam bo’lmas», «Kamtarga  kamol»,  –  deydi dono xalqimiz. Isbot talab  qilmaydigan bu haqiqat ming yilliklarning   sinovidan   o’tib   kelmoqda.   Shu   bois,   kuyunchak   birodarlarimiz   o’z   yaqin qadrdonlariga doimo kamtar bo’l, kamsuqum bo’l, kam  bo’lmaysan deb  nasihat qiladilar. Chinakam kamtar,  chinakam  kamsuqum  kishilardan  har  qanday   buyuklikni,   har   qanday   fidoyilikni   kutish mumkin.    Chunki, undaylar ota-ona-yu  do’st  –  birodarlarga samimiy mehr-muhabbat ko’rsatishni, ko’zlagan maqsad sari  sabr-u bardosh bilan intilishni o’z hayotlarining mazmun-mohiyati deb biladilar.
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