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«Толерантность»
Цель урока
Общая цель: Формирование у учащихся культуры терпимости, гуманизма, межнационального согласия и взаимного уважения. Научить их открыто и терпимо относиться к различным мнениям, народам, религиям и культурам.

Аннотация: На данном занятии учащиеся получают представление о роли терпимости в жизни, её значении для укрепления дружбы и согласия между людьми. Через жизненные примеры, мудрые слова, видеоролики, сценические миниатюры и групповую работу формируется культура терпимости у учеников.

Конкретные цели:
1. Дать учащимся понимание содержания и значения понятия «терпимость».
2. Развивать такие качества, как взаимное уважение, терпение, прощение, миролюбие.
3. Через жизненные примеры проанализировать место терпимости в обществе.
4. Воспитать у учащихся сознательное отношение к межнациональному согласию, религиозной терпимости и человеческому единству.

Основные идеи: Толерантность — это уважение к чужому мнению, убеждениям, национальности и обычаям. В терпимом обществе царят мир, дружба и согласие. Человек, уважающий себя, уважает и других. У каждого есть своё мнение, но терпимый человек умеет выслушивать чужое.

Ожидаемые результаты урока:
1. Интеллектуальные и понятийные:
• Учащиеся понимают суть терпимости.
• Осознают социальное значение уважительного и терпимого отношения к разным взглядам.
• Понимают связь между миром, согласием и единством в обществе и терпимостью.

2. Эмоционально-ценностные:
• Ценят качества гуманизма, терпения, уважения, прощения.
• Укрепляются чувства межнациональной и религиозной терпимости.
• Формируется способность понимать других и позитивно относиться к разнообразию мнений.

3. Практические навыки:
• Учатся применять терпимость в жизненных ситуациях.
• Знают методы мирного разрешения конфликтов.
• Осваивают навыки компромисса в общении через практические занятия.

4. Социально-педагогические:
• Формируется социальное мышление, ценящее мир, согласие и дружбу.
• Развиваются взаимное уважение, сплочённость и культурное взаимодействие в коллективе.
• Культура терпимости создаёт основу для духовного развития молодёжи.

Во время урока учащиеся:
• Анализируют мудрые слова и пословицы о терпимости через литературу;
• Вспоминают исторические примеры межнационального согласия через историю;
• Анализируют видеоролики, выражающие терпимость, через искусство и культуру;
• Выражают своё мнение свободно и учатся слушать других через общение и психологию.

Партнёр урока: Национальный институт педагогики воспитания им. Кори Ниёзи.

Продолжительность урока: 45 минут

Форма занятия: Беседа, видеоанализ, ролевые игры, групповая работа, интерактивный вопрос-ответ.


Сценарий урока

ВВЕДЕНИЕ. Мотивационная часть (10 минут)

Учитель: Привет, ребята. Прежде чем назвать тему нашего сегодняшнего урока, давайте немного поразмышляем. Представьте: в ваш класс пришёл новый ученик. Он принадлежит к другой национальности, поэтому говорит иначе, одевается иначе или носит другое имя. Что вы почувствуете, когда увидите его впервые?

(Ученики отвечают: удивление, интерес, немного неловко…)

Учитель: Это чувство – «испытание толерантности». Оно встречается у нас каждый день. Теперь продолжим в воображении: этот ученик принадлежит к другой религии. Как бы вы отреагировали на это?

(Опять ответы учеников)

Учитель: Знаете ли вы, что в нашем Узбекистане представители более 130 национальностей и 16 религиозных конфессий живут вместе. Это – огромное богатство. Наши законы защищают это богатство. То есть в Узбекистане каждому представителю любой нации и религии гарантировано жить по своим национальным и религиозным обычаям, не выходя за рамки закона. Но защитить это богатство можно не только законами, но и уважением в сердцах. То есть моё, ваше и наше отношение к другим людям, отличающимся от нас, защищает национальное, религиозное и этническое разнообразие в нашей стране и обеспечивает мир. Сегодня мы поговорим об этом уважении, то есть о толерантности.
Посмотрите на эту картинку: что на ней изображено?
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Дети: Овальные лепёшки
Учитель: а это?
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Дети (отвечают, что знают): Кулич, его пекут на Пасху.

Учитель: Абсолютно верно, дети. Овальные лепёшки (Bo‘g‘irsoq) наши мамы пекут на праздник Хаит и раздают соседям вместе с едой. Точно так же у христиан на Пасху пекут куличи, яйца красят в разные цвета и тоже раздают соседям. Если у вас есть сосед, принадлежащий к этой религии, вам, наверное, тоже доставался такой праздничный подарок.
Видите, дети, даже если люди принадлежат к разным национальностям и религиям, они живут, уважая национальные и религиозные традиции друг друга, поздравляют друг друга с религиозными праздниками. Это — яркий пример толерантности, присущей нашему Узбекистану. Здесь блюда могут быть разными, но ценности общие — дружеское отношение, уважение к индивидуальности друг друга, терпимость и искренние взаимоотношения — это общие ценности для всех узбекистанцев.
Давайте посмотрим об этом небольшой видеоролик.
 
Визуальный контент
🎥 «Страна религиозной толерантности». 

Учитель: Итак, сегодняшний урок у нас будет о толерантности.

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ (25 минут)

Учитель (медленно, в форме рассказа): А теперь я расскажу вам короткую историю. В одной деревне жили два соседа: один мусульманин, другой — христианин. Однажды они вмешались в ссору между своими детьми и сами поссорились. Они сказали друг другу плохие слова, даже затрагивая национальные и религиозные различия.
Позже в деревню пришёл большой поток воды, и их дома были разрушены. Тогда государство дало им компенсацию на строительство домов, а вся деревня объединилась и помогла построить им новые дома. Государство и односельчане не делили их на «мусульман» и «христиан».
Тогда они поняли, что не одежда, не язык, не вера важны, а важно, что в трудную минуту люди протягивают тебе руку помощи — это и есть человечность и толерантность.
Учитель: Чему вы научились из этой истории? (2–3 ученика отвечают)
Учитель (серьёзно): Вот, вы проводите много времени в социальных сетях — Instagram, TikTok. Там вы за 15–20 секунд оцениваете видео: ставите «лайк» или пролистываете его, верно? На принятие решения о том, понравилось вам видео или нет, хватает 15 секунд.
Но жизнь — это не социальная сеть. Не спешите оценивать человека по внешности или по нескольким словам, услышанным с ходу. В жизни, чтобы судить людей и принимать решения, нужно дать себе время, быть терпеливым и сдержанным. Вот что такое толерантность.

Учитель пишет на доске:
«Толерантность — это способность молчать, чтобы понять другого человека.»
Учитель: А теперь маленький тест: если один из ваших одноклассников оденется иначе или будет принадлежать к другой религии, что вы сделаете в первую очередь?
A) будете смеяться над ним;
B) зададите вопросы, чтобы узнать, какой он человек на самом деле;
C) сразу подружитесь, не раздумывая.

Учитель выслушивает ответы детей, спрашивает причины их выбора и обсуждает их (2 минуты).

Учитель: Дорогие ученики, как я уже говорил, в Узбекистане живёт очень много национальностей и народов. Исследователи из других стран приезжают, чтобы изучать нашу национальную культуру, искусство и историю. Сейчас мы посмотрим видео об одном из таких иностранных исследователей.

Визуальный контент
🎥 «Узбеки благодарят меня» – Mashu Komazaki

Учитель: Дети, вы видели, как Машу говорит на узбекском? Вы заметили его любовь к нашему искусству? Скажите, разве это не толерантность? Можем ли мы быть такими же?

(Слушаются ответы учеников.)

Учитель: Скажите, дорогие ученики, сталкивались ли вы в жизни с такими ситуациями: кто-то не согласен с вашим мнением, но вы ведёте себя спокойно, с уважением, не спорите? Возможно, ваш друг, одноклассник или даже близкий человек думал иначе, но вы старались понять его точку зрения. Как вы в такие моменты себя вели? Умение терпимо относиться к различию мнений и общаться с уважением — это признак зрелости человека, верно?

(Слушаются ответы учеников.)

Учитель: Отлично! Значит, вы на пути к тому, чтобы стать толерантными людьми. Толерантность — это не только умение слушать чужое мнение, но и пытаться его понять и принять. Эта человеческая добродетель укрепляет согласие, дружбу и взаимное уважение между людьми.
Естественно, что у каждого человека своё мировоззрение и подход к жизни, но через толерантность мы воспринимаем эти различия не как повод для конфликта, а как ценность.
Итак, толерантность — это способность терпимо относиться не только к людям другой национальности, религии или языка, но и к мнению, отличному от вашего.
В социальных сетях многие спорят, даже дерутся. К сожалению, иногда люди переносят такие споры в реальную жизнь. Кто-то ссорится в Instagram, спрашивает адрес или телефон другого, а потом в реальной жизни случается драка. Это не только нетерпимость, но и глупость, неумение предвидеть последствия. Поэтому никогда так не поступайте. Будьте терпимы в спорах в социальных сетях.
Вы, возможно, слышали слово «толерантность» как синоним слов «терпимость», «толерантность».
Что такое толерантность?
Понятие толерантность происходит от латинского слова tolerantia, что означает «выносливость, терпение». Это принцип уважительного отношения к чужим взглядам, вероисповеданию, образу жизни или убеждениям, даже если они отличаются от наших, признание их права на существование и отказ от отрицания чужой правды.
В нашей стране уважаются язык, обычаи и культура каждой нации. Именно благодаря такой толерантности, взаимному уважению и дружеским отношениям у нас царят мир и стабильность.
Зачем вам нужна толерантность?
Каждый из вас, окончив школу, пойдёт работать или учиться, возможно, в другие города и страны. Там вы окажетесь в другой среде, среди других людей. Там не все привычки, языки и взгляды будут такими же, как ваши — это естественно. В таких условиях умение не делать поспешных выводов, уважать чужие традиции и мнения, быть терпимым поможет вам завоевать уважение в коллективе, найти своё место и жить и работать без конфликтов.
Итак, толерантность — это очень важное понятие.
В эпоху глобализации жизнь и работа, обучение вместе с людьми разных национальностей, рас, языков и религий становится нормой. Поэтому мы должны бороться с любыми проявлениями дискриминации, неуважения и несправедливости.
Старайтесь терпимо относиться ко всем незнакомым обычаям, традициям, внешнему виду, одежде и так далее, потому что за всем этим стоит мудрость народа и его уникальный исторический путь.
Давайте теперь попробуем решить загадку на эту тему.

Визуальный контент
🎥 «Сможете ли вы узнать народы мира с одного взгляда? » (Загадка)
Народы мира. Проверьте свои ответы.

Учитель: Видите ли вы, дорогие ученики, как широк и разнообразен мир? Мы, как современные люди, должны чувствовать широту мира и быть терпимыми к его разнообразию. Ведь для других мы тоже можем казаться необычными. Тогда мы будем иметь моральное право ожидать понимания и терпимости от окружающих.
Деятельность: «Карта понятий»
Учитель: Дорогие ребята, давайте сыграем небольшую игру. Каждый ряд — это одна группа. Каждая группа пишет слово «Толерантность» в центре и добавляет вокруг слова, близкие по смыслу: терпение, прощение, уважение, компромисс, мир, доброта, справедливость, дружба.
Начнём! Я даю вам 2 минуты, чтобы выполнить задание.
Эту задачу можно выполнять на доске, разделив её на три части, или на бумаге, раздав каждой команде ватман и маркеры. Через 2 минуты проверяется выполнение задания. Команда, которая выполнит задание правильно и подробно, получает «знак толерантности» (большое сердечко из картона).
Учитель: Сегодня идея толерантности и терпимости между народами и религиями считается одной из самых важных и актуальных во всём мире. Ведь мирная жизнь человечества и устойчивое развитие стран зависят именно от взаимного уважения, понимания и согласия.
По этой причине в 1995 году ЮНЕСКО в Париже приняла «Декларацию принципов толерантности». Также Организация Объединённых Наций (ООН) объявила 16 ноября «Международным днём толерантности». Этот день призывает всё человечество уважать друг друга и жить в согласии.
Как вы знаете, в эти дни в Самарканде проходит 43-я сессия главного конгресса ЮНЕСКО. Это историческое событие, ведь такие сессии за последние 40 лет проводились только в Париже, где находится главный офис организации. Впервые в нашей стране проводится столь крупное мероприятие ЮНЕСКО. Это стало международным признанием верности Узбекистана идеям мира, стабильности и толерантности.
Сейчас мы посмотрим видео на эту тему.

Визуальный контент
🎥 «Календарь октября–ноября: два важных события»

Учитель: Нужно помнить: там, где не понимают значение идеи межнациональной гармонии, в жизни общества возникают различные конфликты и проблемы, которые угрожают миру и стабильности. Современные национальные конфликты в некоторых регионах мира являются тому доказательством.
«Толерантность — это не только уважение к представителям других наций и религий, но и культура взаимопонимания, прощения и мирного сосуществования как людей.»
Примеры:
· Если представители разных национальностей учатся в одной школе, они уважают обычаи друг друга.
· Даже если мнения различаются, выбор пути взаимных уступок — это признак толерантности.
· Как подчеркнул наш Президент: «Толерантность и согласие — это опора развития Узбекистана.»
Итак, дорогие ученики, применять толерантность в нашей жизни, в семье, в классе, в обществе — это не только культура, но и настоящий гражданский долг.
В этом месте я хочу задать вам вопрос: вы когда-нибудь становились свидетелями проявления неуважения к представителям других национальностей и религий вокруг вас? Где чаще всего вы сталкивались с такими случаями?
Ученики: (выслушиваются ответы учеников)
Учитель: Спасибо за ваши ответы. (Ответы обсуждаются и подводятся итоги)


ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ (5 минут)
Учитель: Дорогие ученики! Сегодня мы поняли, какое значение имеет толерантность в жизни человека. Толерантный человек — это сильный, мудрый и высоко культурный человек.

Давайте в конце урока приведу вам примеры пословиц о толерантности, переданных нам предками и народным устным творчеством. Перепишите их в свои тетради:
· Будь как луна и солнце,
Будь равен ко всем.
· Равенство — это широта.
· Сосед рядом — как родной.
· Хороший сосед лучше дальнего родственника.
· Если укусишь один палец, будут болеть все пять.
· Смотри не только на себя, смотри на мир.
· Из дома, где был один день войны,
сорок дней поднимется благополучие.
· Мир во вселенной — мир в доме.
· Один человек ради тысячи,
тысяча ради одного.
· Кто говорит «я сам», тот остаётся один.
· Дружба народов — богатство страны.
· Тесный мир — тесен,
широкий мир — широк.
· Когда народы объединяются — государство крепнет,
когда народы расходятся — страдание.
· Когда народы объединяются — богатство народа.

Домашнее задание: написать сочинение на тему «Толерантность — украшение человеческого сердца».

.
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