[bookmark: _GoBack]Час будущего, тема №17  (для 5-8 классов)
«Я — узбекистанец»
Цель урока:
Сформировать у учащихся любовь к Родине, уважение к национальным ценностям, осознание своей идентичности и чувство гордости за свой народ. Повысить их гражданскую ответственность и чувство достоинства через обогащение знаний об историческом наследии Узбекистана, наших великих предках и современном процессе развития.

Ожидаемые результаты:
— Учащиеся смогут своими словами выразить смысл выражения «Я — узбекистанец».
— Учащиеся смогут приводить примеры символов и ценностей Узбекистана.
— Учащиеся смогут свободно высказывать личные мысли о национальной гордости, патриотизме и толерантности.
— Учащиеся поймут важность получения знаний, труда и честной жизни ради процветания Родины.

Продолжительность занятия: 45 минут.
– 10 минут — устный рассказ и презентация на основе отрывков из речей Президента и освещение социально-политической значимости темы.
– 15 минут — видеоролик или документальный фрагмент как наглядный и эмоциональный материал.
– 15 минут — свободный диалог, вопросы-ответы и интерактивные задания.
– 5 минут — закрепление урока с помощью стихов, песен, пословиц и инсценировок.

Форма занятия: Свободная беседа и интерактивное занятие.

Необходимые материалы:
— Сценарий;
— Видеоролик и наглядные материалы;
— Интерактивные задания;
— Презентация на основе речей Президента и исторических источников.

 
Сценарий урока
 
1. ВВЕДЕНИЕ. Мотивационная часть (10 минут)
“Одна карта, 38 миллионов людей и ты”
(В начале урока на доске или проекторе открыта карта Узбекистана)
Учитель:
— Здравствуйте, дорогие ученики. Это — карта Узбекистана.
На этой карте сейчас живут более 38 миллионов человек. Каждый из этих людей ежедневно говорит, ходит, делает выбор, оставляет след.
Теперь вопрос. Как вы думаете, где вы среди этих 38 миллионов?
Нет, я не спрашиваю о вашем местоположении или адресе. Я спрашиваю о другом. Чувствуете ли вы, что вы — один из этих узбекистанцев, что вы — часть одной группы, одного общества из 38 миллионов человек?
(Учитель пишет на доске) 
1 УЗБЕКИСТАНЕЦ = 38 000 000 УЗБЕКИСТАНЦЕВ

Учитель: На мировой карте Узбекистан — не самое большое государство. Но мир узнаёт Узбекистан через узбекистанцев.
Согласно статистическим данным, миллионы узбекистанцев учатся, работают, живут или путешествуют за рубежом. Ежедневно тысячи людей в социальных сетях публикуют посты или комментарии от имени Узбекистана, размещают видео. Одно видео, одно действие, одно слово — оказывает влияние на мнение тысяч людей.
Теперь подумайте. Если один узбекистанец совершит неправильный поступок, что скажут люди в мире?
(Ученики отвечают: «Значит, узбеки такие» и т.д.)

Учитель: — Видите? Никто не говорит: «Это просто тот мальчик такой». Все говорят: «Узбекистанцы такие».
Слышали пословицу: «Один — тысяче, тысяча — округу»? Она означает, что один представитель группы отвечает за всю группу. То есть быть узбекистанцем — это с одной стороны честь, а с другой — ответственность.
(Учитель пишет на доске)
ТЫ — НЕ СТАТИСТИКА.
ТЫ — ПРЕДСТАВИТЕЛЬ.
ТЫ — УЗБЕКИСТАНЕЦ!

Учитель: А теперь ещё один интересный факт. В Узбекистане проживают представители более 130 национальностей и народностей. Мы говорили об этом на уроке о «толерантности».
Но в мире всех этих представителей более чем 130 национальностей называют одним словом…
(Учитель указывает на карту)
УЗБЕКИСТАНЕЦ.
Значит, это слово — это:
– не только национальность
– не только запись в паспорте
– не только место рождения
Это слово — единство, общность, целостность и солидарность.
А теперь давайте посмотрим видео на эту тему.

🎥 Визуальный контент
Мы — узбекистанцы!

Учитель: Сегодня на уроке мы поговорим о следующем:
(записывает на доске)
Что означает быть узбекистанцем?
Какие положительные стороны есть у того, чтобы быть узбекистанцем?
В чём заключается ответственность узбекистанца?
Начнём.

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ (30 минут)
Учитель: — А теперь перейдём к главному вопросу. Мы часто говорим: «Я — узбекистанец».
Но чтобы понять это по-настоящему, нужно задуматься об этом глубже.
Узбеками являются люди, объединённые общей историей, общей территорией — страной проживания, гербом, гимном, конституцией и законами, Президентом, государственным языком и государственностью.
И этот народ становится народом благодаря каждому его члену. То есть вам, мне, вашим родителям, друзьям.
Если обратиться к истории, то многие люди посвятили свою жизнь тому, чтобы сделать узбекистанцев сплочённым, грамотным и достойным народом. Например, на прошлом уроке мы говорили о наших джадидских предках. Именно они стремились своими действиями объединить узбекистанцев, сделать их сильной, образованной и передовой нацией.
Когда Абдулла Авлоний сказал: «Воспитание для нас — вопрос жизни или смерти», это были не просто красивые слова. Он открыл школу, писал учебники, обучал молодёжь. Он понимал: если общество неграмотно, то ни нация, ни государство не смогут быть сильными. Для Авлония быть узбекистанцем — значило принимать ответственность перед обществом.
Или возьмём Махмудходжу Бехбудия. Он стремился пробудить людей через театр и статьи. Он знал: если изменится мышление одного человека, постепенно изменится и общество. Он думал не о своей безопасности, а о будущем народа.
Это — самая тяжёлая, но самая честная форма гражданской ответственности.
Перейдём к современным примерам. Сегодня мир узнаёт Узбекистан не только по официальным заявлениям, но и по поведению обычных граждан. Например, многие узбекистанцы за рубежом работают, соблюдают законы, честным трудом заслуживают уважение. Они не выступают перед микрофоном, но именно через них слову «узбекистанец» придаётся положительный смысл.
Или возьмём наших спортсменов. Когда на Олимпиаде или чемпионате мира поднимается флаг, там показан не только спортивный результат, но и дисциплина, труд и ответственность. Когда спортсмен побеждает, не говорят «он победил» — говорят «Победил Узбекистан». Потому что в этот момент он становится представителем всего народа.
В эпоху социальных сетей ответственность стала ещё выше.
Одно видео, один комментарий, одно действие может повлиять на представление о всей стране. Поэтому быть узбекистанцем — значит не только иметь права, но и уметь держать себя, говорить ответственно, уважать права других.
Именно поэтому гражданство — это не запись в паспорте.
Это ежедневный выбор. Как ты стоишь в очереди, что говоришь в интернете, как относишься к другим — всё это является практическим ответом на вопрос: «Гражданином какой страны я являюсь?»
А сейчас давайте посмотрим видео о том, где выдаются документы, подтверждающие гражданство Узбекистана.

🎥 Визуальный контент
Я — гражданин Узбекистана

Учитель: Настоящий узбекистанец — это человек, черпающий силу из истории, живущий честно сегодня и чувствующий ответственность за завтрашний день.
Теперь проведём небольшую интерактивную минуту.
Интерактивная минута: «Чьё это дело?»
Учитель: — Сейчас я опишу несколько ситуаций. Если вы считаете, что это только личное дело — покажите открытую ладонь. Если считаете, что это влияет на репутацию всей страны — сожмите ладонь в кулак.
· Вы в аэропорту пытаетесь пройти без очереди, не считаясь с другими.
· Вы бросили мусор на улице.
· Вы помогаете незнакомцу нести чемоданы.
· Вы написали оскорбительный комментарий в интернете.
Учитель: — Видите? Некоторые поступки не остаются личными. Они автоматически становятся «нашими». И с этого начинается быть узбекистанцем.
А теперь перейдём ко второму вопросу: Какие положительные стороны есть у того, чтобы быть узбекистанцем?
Во-первых, быть узбекистанцем — это жить, опираясь на огромную историю и культуру. Человек не чувствует себя одиноким. Он знает, что за его спиной стоят сформированные веками ценности, наука, искусство и традиции. То есть ему не нужно мучительно спрашивать себя «кто я?» — он уверен в себе и гордится собой. Это — необходимое чувство для стремления, мотивации и принятия решений. Оно дарит уверенность.
Во-вторых, быть узбекистанцем — значит иметь культуру сосуществования среди разных национальностей и взглядов. Во многих уголках мира именно этого не хватает. А у нас представители разных культур живут мирно в одной стране. Это учит человека мыслить широко, понимать и уважать других.
Третье важное качество — это возможности. Сегодня для молодёжи открыты дороги к образованию, развитию и знакомству с миром.
Видели ли вы, ребята, что совсем недавно победителям международных олимпиад — занявшим первое, второе и третье места — и их наставникам были выданы крупные денежные премии? В 2025 году узбекистанские школьники завоевали 210 медалей на 29 международных олимпиадах! Из них 40 — золотых! Например, двум ученикам, победившим на престижной международной олимпиаде по химии, было вручено по 1 миллиарду сумов!
Если вы тоже будете стараться, то станете теми самыми молодыми узбекистанцами, которые прославят нашу страну на весь мир. Для этого вам созданы все условия, и предоставляются серьёзные денежные премии по инициативе нашего Президента.
То есть быть узбекистанцем — это не ограничение, а опора, если правильно этим воспользоваться.
Сейчас давайте посмотрим видео.

🎥  Визуальный контент
«Я прооперировал более 1000 детей» — Бобур Тураев

Учитель: — Поднимать имя Узбекистана на вершину можно не только на больших сценах. В большинстве случаев это делается через обычное, повседневное поведение.
Учитель приводит реальный жизненный пример и демонстрирует скриншот на доске:
Перед вами статья на корейском сайте об одном нашем соотечественнике. В 2023 году в городе Янсан (Южная Корея) узбекистанец спас 69-летнюю корейскую женщину из горящего дома. Этот поступок вызвал положительное мнение о всех узбекистанцах по всей Корее.
Тогда никто не спрашивал его имени. Никто не интересовался, из какой он области. Люди сказали лишь одно: «Узбекистанцы — смелые!»
Ещё один пример:
В 2022 году в России узбекистанец Ойбек Эштемиров спас двух женщин при пожаре в многоэтажном доме. Благодаря его поступку в России укрепилось мнение, что узбекистанцы — смелые.
Но, конечно, чтобы прославить имя узбекистанца, не обязательно рисковать своей жизнью. Достаточно быть нравственным, воспитанным и честным, чтобы слово «узбекистанец» воспринималось положительно.
А теперь, где бы мы ни находились, посмотрим видео о символах, которые объединяют нас и являются ценностью для каждого узбекистанца.

🎥 Визуальный контент
Мы не можем представить Узбекистан без этого

Учитель: Теперь мы подходим к самому важному вопросу: в чём заключается ответственность быть узбекистанцем?
Ответственность в том, что где бы ты ни находился — в школе, на улице, в интернете или за границей — ты не один. Тебя видят и по тебе судят о стране. Иногда даже против твоей воли ты становишься «маленьким представителем» государства.
Это значит, что вместе со свободой приходит и ответственность. Это означает, что вместо мысли «никто не видит» ты задаёшь себе вопрос: «Кого я представляю?»
Подводя итог, быть узбекистанцем — это не запись в документах. Это не высокопарные слова. Это умение каждый день, везде, даже когда никто не видит, выбирать правильный путь.

ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ (5 минут)
Учитель улыбается, смягчает голос.
— Сегодня мы затронули и серьёзные темы. Но урок мы закончим не с тяжёлым чувством, а с гордостью. Потому что быть узбекистанцем — это не бремя. Это — привилегия.
Каждый человек рождается на свет. Но не каждому выпадает родиться в мирной стране, с собственным флагом, гимном и возможностью мечтать о будущем. А вы родились именно в такой стране.
Вы — узбекистанцы, и поэтому:
· вы можете свободно говорить на своём родном языке;
· поднимаете свой флаг и поддерживаете наших спортсменов;
· можете гордиться своей историей, культурой и великими предками;
· где бы вы ни находились в мире, можете сказать: «У меня есть Родина».
Это — большое счастье.
Сегодня в мире многие дети живут в местах, где идёт война. Многие дети не имеют возможности ходить в школу. А вы каждое утро просыпаетесь и приходите в школу, смеётесь с друзьями, строите планы на будущее. Это кажется обычным, но на самом деле это — большая привилегия.
Быть узбекистанцем — это не просто документ. Это значит иметь свой дом, знать, что у тебя есть своё место, уметь представлять своё будущее именно здесь.
Поэтому, выходя сегодня из этого класса, вы должны думать не «кто я?», а чувствовать: «какой я счастливый».
А теперь я предлагаю вам список фильмов, которые должен посмотреть каждый узбекистанец. Обязательно запишите их названия в тетради и посмотрите дома всей семьёй. Они вам обязательно понравятся.

🎥  Визуальный контент
Вы смотрели эти фильмы? (часть 1)

Учитель: — Чтобы любить свою Родину, не обязательно совершать великие поступки. Достаточно просто любить и жить ради неё.
Все вместе, с улыбкой:
— Мы узбекистанцы. И мы этим гордимся!
— В конце урока мы с удовольствием послушаем музыкальные минуты, которые всем нравятся — попурри из наших национальных мелодий в живом исполнении.

🎥  Визуальный контент
Попурри национальных мелодий

Учитель: — Пусть это чувство останется с вами. Урок окончен.
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