	
	
	
	



Сборник занятий для учащихся 5–8 классов

Разработка занятия «Час будущего»

    (26.10.2026)      Тема:  «Профессии будущего начинаются сегодня»

I. Технологическая карта

	Показатель
	Содержание

	Продолжительность
	45 минут

	Тип занятия
	Интерактивное профориентационное занятие

	Методы
	Игра «Угадай профессию», мозговой штурм, работа в группах, «Проект профессии будущего», презентация, вопросы и ответы, рефлексия

	Оборудование
	Проектор или экран (для презентации), 5 карточек с направлениями, плакат «Дерево будущего» (размещается на доске), бумага формата А3, цветные фломастеры, стикеры, секундомер/таймер, поощрительные наклейки.



II. Цель и ожидаемые результаты

Образовательная: Познакомить учащихся с новыми профессиями, появляющимися в связи с развитием технологий (специалист по искусственному интеллекту, специалист по кибербезопасности, оператор дронов, инженер в области зелёной энергетики и другие), сформировать представление об их содержании и о том, на какие учебные предметы они опираются;

Воспитательная цель: Формировать у учащихся уважение к труду и представителям любых профессий, стремление к получению знаний, чувство ответственности перед обществом и природой, а также культуру командной работы.

Развивающая цель: Развивать творческое и критическое мышление, способность представлять будущее, анализировать собственные интересы и способности, свободно выражать свои мысли и выступать с презентациями перед коллективом.

Ожидаемый результат: По окончании занятия учащиеся получат представление о профессиях будущего, смогут объяснить необходимость школьных предметов и приобретаемых навыков, выскажут своё мнение о профессиональном направлении, соответствующем их интересам, и осознают, что сегодняшняя учёба непосредственно связана с их будущей профессией.

III. Ход занятия
1. Организационный этап — 5 минут
Учитель: Здравствуйте, дорогие учащиеся! Сегодня на нашем занятии мы сядем в машину времени и совершим «путешествие» в будущее на 10–15 лет вперёд. Представьте себе: вы уже выросли и устроились на работу. Кем вы станете? Где будете работать? С какими технологиями будете работать? Сегодня мы вместе попробуем найти ответы именно на эти вопросы.
Учитель: Мир очень быстро меняется. Многие профессии, которых не было во времена ваших бабушек и дедушек, сегодня стали одними из самых востребованных. А когда вы вырастете, появятся профессии, у которых сегодня ещё даже нет названия. Поэтому сегодня для нас самое главное — понять, чему нужно учиться, чтобы быть готовыми к будущему.
Учитель: Правила занятия: каждое мнение ценно — внимательно слушаем друг друга; чтобы высказаться, поднимаем руку; в групповой работе участвуют все; с уважением оцениваем работу других групп.
Учащиеся: Делятся на 5 групп по 4–5 человек и рассаживаются за групповыми столами.

2. Игра «Угадай профессию» — 5 минут
Учитель: Сейчас я опишу несколько профессий, а вы попробуете угадать их названия.
— «Этот специалист управляет с земли небольшим летательным аппаратом в небе: наблюдает за полями, составляет карты, доставляет грузы». (Оператор дронов)
— «Он защищает информацию на компьютерах и в интернете от хакеров». (Специалист по кибербезопасности)
— «Он обучает компьютер: программа распознаёт изображения, отвечает на вопросы, выполняет перевод». (Специалист по искусственному интеллекту)
— «Он проектирует электростанции, вырабатывающие электричество с помощью солнечной и ветровой энергии». (Инженер в области зелёной энергетики)
Учащиеся: Предполагают названия профессий и дают ответы.
Учитель: Существовали ли эти профессии 20–30 лет назад? Почему они появились? Как вы думаете, какие профессии в будущем могут стать менее востребованными? Почему?
Учащиеся: Кратко отвечают на вопросы и высказывают своё мнение.
Учитель: Итак, новые технологии становятся причиной появления новых профессий. Однако каждая новая профессия в основном опирается на школьные предметы, которые мы изучаем: математику, физику, биологию, родной язык и иностранные языки.

3. Проект «Профессия будущего» — 20 минут
Учитель: Дорогие учащиеся! Сейчас вы превратитесь в настоящих изобретателей будущего. Представьте, что наступил 2040 год. Вы уже выросли и стали специалистами в своей области. Каждая группа получит одно направление: технологии, медицина, экология, сельское хозяйство или творчество и медиа. Ваша задача — придумать одну профессию будущего, которая будет очень востребована людьми, и представить её на плакате.
Учитель: Прежде чем придумывать профессию, задайте себе вопрос: какие проблемы существуют вокруг нас? Например, нехватка воды, загрязнение воздуха, болезни, пробки на дорогах. Какой специалист будущего сможет решить эти проблемы? Не бойтесь, если название профессии покажется необычным или даже смешным, — самые лучшие идеи часто рождаются именно так. Главное, чтобы ваша профессия приносила пользу людям и чтобы вы могли точно объяснить, какие учебные предметы необходимо изучать для её освоения. Вы готовы? Тогда начинаем создавать будущее!
Каждая группа получает одну карточку с направлением:
1-я группа — «Технологии и IT»;
2-я группа — «Медицина и здоровье»;
3-я группа — «Экология и энергетика»;
4-я группа — «Сельское хозяйство и продукты питания»;
5-я группа — «Творчество, медиа и образование».
Учитель: Каждая группа придумывает одну новую профессию, которая будет востребована в 2040 году в выбранном направлении, или выбирает одну из профессий, с которыми познакомились на занятии, и готовит плакат на листе формата А3.
На плакате должны быть представлены 4 обязательных пункта:
1. Название профессии.
2. Чем занимается этот специалист.
3. Какие учебные предметы он должен хорошо знать.
4. Какую пользу эта профессия приносит людям и обществу.
Если останется время, можно дополнительно нарисовать небольшой рисунок на тему «Один рабочий день этого специалиста в 2040 году».
[bookmark: _GoBack]Учитель: Для контроля времени устанавливается таймер: 10 минут — на разработку идеи и написание текста, 5 минут — на оформление плаката, 2 минуты — на подготовку к презентации. За 1 минуту до завершения каждого этапа учитель предупреждает учащихся.
Учащиеся: Обмениваются идеями в группах, распределяют обязанности (художник, автор текста, докладчик, ответственный за контроль времени) и готовят плакат.
Методический комментарий: Учитель не даёт группам готовых ответов, а с помощью вопросов побуждает учащихся мыслить самостоятельно. Особое внимание уделяется активному участию каждого ученика в работе группы. Главная цель занятия — не найти «самую правильную» профессию, а научить учащихся представлять будущее, понимать взаимосвязь между знаниями и профессией, а также открывать собственные интересы.
Адаптация по классам: В 5–6-х классах учитель объясняет сложные термины простыми словами (например, «специалист по кибербезопасности — защитник, который охраняет информацию в интернете», «агротехнолог — фермер, выращивающий урожай с помощью технологий»), рекомендует группам выбрать одну из профессий, с которыми учащиеся познакомились на занятии, и уделить больше внимания рисункам на плакате. В 7–8-х классах от учащихся требуется самостоятельно придумать новую профессию и обосновать свой выбор.

4. «Презентация» — 7 минут
Учитель: Теперь каждая группа представит свою профессию в течение 1 минуты. После каждой презентации другие группы зададут по одному вопросу.
Учащиеся: Представители групп показывают плакаты и рассказывают о своей «профессии будущего». После завершения всех презентаций каждый ученик с помощью стикера отмечает проект, который считает лучшим (голосовать за свою группу нельзя).

IV. Это важно для нас! — 3 минуты
Учитель: Дети, сегодня мы познакомились со многими новыми профессиями. Если вы обратили внимание, во всех них повторяется одно и то же: знания, любознательность и готовность учиться новому. Технологии меняются, но умение мыслить, творчески подходить к задачам, сотрудничать и общаться всегда будет цениться. Техника может выполнять множество задач, однако ничто не заменит присущие человеку качества — доброту, честность, ответственность и способность мечтать о новых идеях.
Учитель: Помните: сегодня, когда вы решаете задачу по математике, читаете книгу или учите новое слово на английском языке, вы делаете шаг к своей будущей профессии. Нет ни одного ненужного учебного предмета.

V. Подведение итогов — 5 минут
Учитель: Сегодня вы совершили путешествие в будущее, познакомились с новыми профессиями, вместе создали проект своей профессии и представили его другим. Теперь каждый из вас продолжит одно предложение: «Сегодня я узнал(а), что … В будущем я хочу стать …, поэтому уже сейчас начну изучать …».
Учащиеся: 3–4 ученика делятся своими выводами. Остальные записывают свою профессию мечты на стикерах и приклеивают их на плакат «Дерево будущего» в классе.
Номинации для поощрения: Награждение почётными грамотами и дипломами в таких номинациях, как «Лучший проект профессии», «Самая творческая группа», «Лучший докладчик», «Самая активная команда», «Исследователь будущего».

Домашнее задание
Учитель: К следующему занятию напишите небольшое сочинение из 5–6 предложений на тему «Моя будущая профессия»: какую профессию вы выберете, почему, какие учебные предметы необходимы для этой профессии и что вы начнёте изучать уже сегодня.
По желанию учащиеся могут побеседовать с одним из членов семьи и подготовить ответ на вопрос: «Как изменилась профессия моих родителей или близких за последние 10–20 лет?».

Переведено на русский язык администрацией сайта www.idum.uz  
