Час будущего,  тема №24  (для 1-4 классов)
Тема: «Об одном добром поступке»
Цель урока: Общая цель
Аннотация: Данная разработка урока предназначена для учащихся 9–11 классов и посвящена теме «О одном добром поступке». В ней с научной и воспитательной точек зрения раскрываются сущность доброты, гуманизма, милосердия и благих дел, а также их значение в жизни человека и развитии общества. В ходе урока учащимся объясняется подлинный смысл доброты, способы её проявления в повседневной жизни, её роль в укреплении любви, взаимопомощи, дружбы и сплочённости между людьми. Особое внимание уделяется формированию у учащихся стремления к совершению добрых дел, помощи другим, развитию таких качеств, как доброжелательность и щедрость. Роль доброты в личностном развитии человека и благополучии общества раскрывается на примере жизненных ситуаций, мудрых изречений, преданий и реальных событий.

Конкретные цели:
1. Глубоко объяснить учащимся понятие доброты, её место в жизни человека и духовно-нравственную сущность.
2. Сформировать представления о гуманизме, милосердии, щедрости, взаимопомощи и научить применять их в жизни.
3. Воспитать уважительное отношение к таким ценностям, как благие дела, честность, правдивость и умение прощать.
4. Побуждать молодёжь к добрым делам через изучение примеров образцовой жизни людей, совершающих добро, и представление их качеств в качестве образца.

Основные идеи: тема «О одном добром поступке» — это важная идея, очищающая человеческую душу, пробуждающая общество и ведущая к единству. Доброта — это благой поступок, возвышающий человека, объединяющий сердца и придающий жизни смысл. Совершая добро, человек излучает свет не только для других, но и для самого себя. Доброе намерение, доброе слово и доброе дело — три опоры, ведущие человека к совершенству. Добрые люди являются опорой общества, надеждой народа и гордостью нации. И сегодня добрые, отзывчивые и благонравные молодые люди считаются основой развития нашей страны и укрепления общечеловеческих ценностей.

Ожидаемые результаты после урока:
1. Интеллектуальные и понятийные:
· Учащиеся осознают содержание понятий «доброта», «благие дела», «гуманизм».
· Поймут, что совершение добра — основной путь к человеческому совершенству.
· Расширят знания о ценностях благих дел, щедрости и взаимного уважения.
2. Эмоциональные и ценностные:
· Усилятся чувства любви, сострадания, прощения и терпимости.
· Появится стремление делать добро другим, помогать и относиться с теплотой.
· Сформируется положительное эмоциональное отношение к тому, чтобы быть хорошим человеком и не оставаться равнодушным к чужой боли.
3. Практические навыки:
· Учащиеся приобретут навыки совершения добрых поступков и помощи другим в повседневной жизни.
· Привычкой станет воплощение добрых мыслей на практике и проявление человечности в культуре общения.
· На основе жизненных примеров учащиеся смогут анализировать силу доброты и самостоятельно выражать своё мнение.
4. Социально-педагогические:
· Учащиеся осознают значение пропаганды добра и благих дел в обществе.
· Через призыв к добрым поступкам внесут вклад в создание позитивной атмосферы в семье, школе и коллективе.
· Укрепятся качества заботливого, ответственного и доброжелательного отношения к людям.
· Сформируются чувства уважения, гордости и признательности к национальным и общечеловеческим ценностям.

Метапредметность: Урок направлен на развитие у учащихся универсальных навыков, применимых не только в рамках одного предмета, но и в различных жизненных ситуациях.
· Аналитическое и критическое мышление: учащиеся анализируют сущность доброты и осознают социальную значимость благих дел на основе жизненных примеров.
· Мировоззрение, основанное на гражданских ценностях: стремление применять в жизни гуманизм, щедрость и готовность прийти на помощь.
· Работа в коллективе и социальное общение: через групповые задания учащиеся учатся сотрудничеству, выражению мнений и взаимной поддержке.
· Поиск и оценка информации: учащиеся находят пословицы, мудрые изречения, предания и жизненные примеры о доброте, анализируют и используют их на уроке.

Партнёр урока: Национальный институт педагогики воспитания имени Кори Ниёзи 

Продолжительность урока: 45 минут.

Рекомендуемая форма занятия: обучающая беседа с использованием видео-материалов, игровых элементов и дополнительных материалов.

Комплект материалов:
· сценарий;
· методические рекомендации;
· видеоматериалы;
· интерактивные задания;
· презентация.

 
Сценарий урока
 
I. Вводная мотивационная часть (10 минут)

Учитель: Здравствуйте, дорогие ученики! Сегодня мы поговорим об одном из самых важных качеств в нашей жизни — о доброте.
Представьте: вы стали очень известным человеком. Вас знает весь мир. У вас миллионы поклонников. Богатство, авторитет, возможности — всё в ваших руках. В такой ситуации что бы вы выбрали: жить только ради себя? Или задумались бы о том, чтобы приносить пользу и другим?
Сегодня речь пойдёт именно об этом выборе.
Учитель прикрепляет к доске (или выводит на экран) фотографию актёра Шахрукх Хана.
Учитель: Как вы думаете, в чём заключается настоящий успех? В известности? В богатстве? В силе?
(Ответы учеников)
Учитель: Давайте рассмотрим реальный пример. Всемирно известного индийского актёра Шахрукх Хан, думаю, знает почти каждый из вас. Большинство воспринимает его как кинозвезду. Но он направляет миллионы долларов в различные благотворительные фонды. Особенно много он сделал для больных детей, молодёжи с ограниченными возможностями получения образования, а также для поддержки прав женщин.
В результате он был признан не только в сфере искусства, но и в области гуманизма.
Шахрукх Хан не любит афишировать свою благотворительную деятельность. Однако международные организации всё равно узнали о его добрых делах и наградили его. В частности, он стал одним из первых граждан Индии, удостоенных премии ЮНЕСКО. Кроме того, на Всемирный экономический форум он был награждён премией Crystal Awards за благотворительную деятельность.
Как вы думаете, почему весь мир ценит известного актёра именно за его благотворительность?
(Ответы учеников)
Учитель: Потому что величие человека проявляется не только в его достижениях, но и в его добрых поступках по отношению к другим. Именно об этом наш сегодняшний урок.
Пауза.
Учитель: Слышали ли вы слово «филантропия»?
(Ответы учеников)
Учитель: Филантропия — это не просто пожалеть кого-то и помочь. Это осознанная, системная деятельность, направленная на принесение пользы обществу.
Видео, которое мы сейчас посмотрим, именно о таких людях.
Оно поможет вам задуматься над одним вопросом:
Делают ли человека великим известность и богатство? Или его добрые дела по отношению к другим?

🎥 Визуальный контент: Слышали ли вы о филантропах?

Учитель: Обратите внимание на важный момент: филантропия — это не только деньги. Это ответственность, мышление, осознанная позиция перед обществом.
Иногда не средства человека, а его идея меняет общество.

II. ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ (30 минут)
Учитель: Давайте задумаемся над очень важным вопросом.
Кто сегодня является самой многочисленной, самой активной и самой динамичной частью населения нашей страны?
Конечно — молодёжь.
Вы не только многочисленны. Вы — сила, определяющая настроение общества, атмосферу и даже направление будущего. Поэтому возникает простой вопрос:
Если молодёжь сделает доброту своей привычкой, каким станет общество?
(Ответы учеников)
Учитель: Общество не меняется мгновенно. Его не могут изменить в одиночку ни законы, ни реформы, ни технологии. Самое быстрое, что меняет общество, — это доброта.
Часто люди представляют добрые дела как нечто масштабное.
Существует ошибочное мнение, будто для добрых поступков нужны большие средства, большие возможности или известность.
На самом деле каждый может начать делать добро уже сейчас. Доброта — это повседневная привычка.
Иногда даже самые простые вещи являются добром: выслушать кого-то, поддержать, помочь знаниями, уделить время, даже просто вежливо и тепло общаться.
Когда вы в последний раз сделали добро, ничего не ожидая взамен?
(Ответы 2–3 учеников)
Учитель: Чтобы быть филантропом, не обязательно быть миллионером. Чтобы приносить пользу обществу, не нужно быть знаменитым. Иногда небольшие действия обычных людей оказывают большое социальное влияние.
Потому что ценность доброты — не в её масштабе, а в её воздействии. Поднять кому-то настроение — это тоже большое добро.
А теперь посмотрим на доброту с другой точки зрения.
Вы высказались как обычные молодые люди. Давайте посмотрим, как думают руководители.
Сейчас я покажу вам видео с мнением по теме сенатора, хокима Сырдарьинской области Эркинжон Турдимов, имеющего многолетний опыт руководящей работы. Во время просмотра подумайте над вопросами: кому и какие добрые дела делают руководители? Почему?

🎥 Визуальный контент: «Добро возвращается» — Эркинжон Турдимов

Учитель: Какая мысль хокима вам понравилась больше всего?
(Ответы учеников)
Учитель: Есть интересная истина. Многие люди, добившиеся больших успехов, вспоминают в начале своего пути чью-то доброту.
Кто-то поверил в них. Кто-то помог. Кто-то поддержал. Сейчас мы посмотрим истории известных и успешных людей о том добре, которое они получили.

🎥 Визуальный контент: «Истории доброты» (2 часть)

Учитель: Почему, как вы думаете, они не забывают эти события даже спустя годы?
(Ответы учеников)
Учитель: Значит, доброта — это не разовое действие. Она может остаться в памяти человека на всю жизнь, повлиять на его судьбу и изменить направление его жизни. Иногда одна поддержка даёт силы на всю жизнь.
Учитель (серьёзным тоном): Теперь обратим внимание на очень деликатную, но важную тему.
Для некоторых людей доброта — это не просто радость. Это вопрос жизни и смерти. Сейчас мы посмотрим репортаж из Центра детской онкологии, гематологии и иммунологии. Во время просмотра подумайте: иногда добро может спасти чью-то жизнь! После этого видео у вас наверняка появится желание помочь кому-то. Пожалуйста, внимание на экран.

🎥 Визуальный контент:
Центр детской гематологии, онкологии и клинической иммунологии

Учитель: Учреждение, которое вы увидели в видео, было заново построено по инициативе главы нашего государства и является результатом большой заботы о детях. Доброта — это не только действия отдельных людей. На государственном уровне это тоже крайне важно. Сегодня в нашей стране проводится большая работа по улучшению жизни людей, повышению ценности человека, созданию комфортных условий, развитию образования, социальной защиты и инфраструктуры.
В государственной политике есть важный принцип. Как подчёркивает Президент:
«Служить во имя достоинства человека — высшая задача».
Недавно президент США Дональд Трамп также положительно оценил проводимые у нас реформы и отметил успехи страны. Всё это — результат политики, направленной на возвышение ценности человека.
Давайте посмотрим видеоматериал об этом.

🎥 Визуальный контент: «Доброта и человеческое достоинство»

Интерактивная игра — «Эффект домино»
Учитель: Давайте проведём небольшой эксперимент.
Представьте, что кто-то в классе совершил одно маленькое доброе дело: поддержал кого-то, помог или сказал доброе слово.
Как это может повлиять на окружающих? Сейчас проверим.
Правило игры:
Каждый ученик по очереди говорит одну фразу:
«Я сказал другу доброе слово, и в результате этого…»
Сосед продолжает: например, «у него поднялось настроение».
Затем он тоже называет своё доброе действие, и игра продолжается, пока не поучаствуют все.
Учитель: Видите? Доброта работает как эффект домино. Одно маленькое действие может привести к множеству положительных изменений.
Чтобы улучшить общество, не обязательно всем сразу совершать великие поступки. Достаточно начать с себя.
Потому что хорошее общество состоит из людей, которые делают добро.

III. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ (5 минут)
Учитель: Сегодня мы приблизились к простой, но важной истине.
Доброта — это не просто красивое слово. Это внутренняя позиция человека. Это его взгляд на мир.
Мы часто говорим о том, каким должно быть общество. Мечтаем о справедливости, милосердии, доверии. Но главный вопрос остаётся прежним: чего общество ждёт от нас?
Пауза.
Общество не ждёт, что кто-то придёт и изменит его. Оно ждёт изменений от людей, которые его составляют.
Совершать добро — это не только приносить пользу другим. Это воспитывать себя, становиться сильнее и расти как личность. Человек, делающий добро, меняется и развивается.
Доброта всегда возвращается. Иногда не сразу. Иногда в неожиданной форме. Иногда спустя годы. Но она не исчезает.
Маленькое добро, которое вы сделаете сегодня, может оставить большой след в чьей-то жизни.
И однажды вернуться к вам.
Великие дела не всегда начинаются с масштабных действий. Они начинаются с простых привычек.
Сделайте сегодня одно доброе дело. Всего одно. Завтра — ещё одно.
И вы начнёте замечать изменения в своей жизни и вокруг себя.
Помните: доброта — это самый простой, самый доступный и самый сильный способ изменить мир. И эта возможность есть у каждого из вас.

Начните сегодня.

Урок окончен. До свидания!
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