Час будущего, тема №28  (для 9-11 классов)
Тема: «Узбекская культура»
Цель урока: Общая цель:
Аннотация: Данный урок направлен на формирование у учащихся старших классов глубоких и системных знаний о богатом культурном наследии узбекского народа, национальных традициях, обычаях, ценностях, а также о роли узбекского искусства и литературы в развитии общества. В ходе урока предусматривается воспитание учащихся в духе осознания национальной идентичности, исторической памяти, патриотизма и уважения к общечеловеческим ценностям.
Занятия организуются на основе интерактивных методов, аналитических и логических вопросов-ответов, групповых и индивидуальных заданий, презентаций и обсуждений, что развивает у учащихся навыки критического и самостоятельного мышления, обоснования собственной точки зрения, осознанного отношения к культурному наследию. Данная разработка урока предназначена для эффективного применения при преподавании предметов духовно-просветительского направления в старших классах.

Конкретные цели:
1. Формирование у учащихся глубокого понимания содержания и сущности узбекской национальной культуры, её исторических корней и роли в развитии общества, объяснение значения национальных обычаев, традиций, ценностей и культурного наследия в духовном совершенствовании человека на основе жизненных примеров; 
2. Осознание негативных последствий равнодушия к национальной культуре, пренебрежения историческим наследием и слепого подражания чужим культурам, показ необходимости жить в современном обществе, не утрачивая национальной идентичности, на основе фактов, пословиц и жизненных примеров; 
3. Формирование чёткого представления о государственной политике, направленной на сохранение и развитие национальной культуры в обществе Узбекистана, о реформах в сфере культуры и искусства, национальных праздниках, исторических памятниках и культурных мероприятиях, объяснение их значения в воспитании молодёжи; 
4. Формирование у учащихся уважительного и преданного отношения к национальной культуре, бережного сохранения наследия предков, его гармонизации с современной жизнью, глубокого осознания своего гражданского долга и ответственности за развитие общества, усиление интереса, а также формирование качеств национальной гордости и патриотизма. 
Основные идеи: Национальная культура — это историческая память народа, духовная опора и прочный фундамент развития общества. Учащийся, глубоко осознавший свою национальную культуру, вырастает духовно зрелой личностью с широким кругозором, осознающей свою идентичность и уверенно смотрящей в будущее. В обществе, где ценится национальная культура, органично развиваются социальное единство, стабильность и прогресс.
«Иммунитет национальной культуры» — это внутренняя духовная сила учащегося, которая формирует способность противостоять таким негативным явлениям, как слепое подражание чуждым и вредным идеям, равнодушие к национальным ценностям, забывание исторической памяти. Учащийся, ценящий национальную культуру, осознанно понимает обычаи и традиции, умеет гармонизировать их с современной жизнью и гордится своим культурным наследием.
Каждый учащийся должен прежде всего проявлять национальную культуру на практике в семье, школе и повседневной жизни: через уважение к старшим, внимание к младшим, активное участие в национальных праздниках и обрядах, почитание родного языка, соблюдение культуры национальной одежды и общения — через такие простые, но важные ценности формируется его духовный облик.
Верность национальным ценностям, уважение к наследию предков и духовная чистота — это самый правильный путь формирования гармонично развитой личности. Поколение, сохраняющее и развивающее национальную культуру, создаёт духовно зрелое, патриотичное и созидательное будущее Нового Узбекистана.
«Если сегодня я буду трудиться, завтра найду благополучие — и я сам, и моё общество».
Ожидаемые результаты после урока:
1. Интеллектуальные и понятийные: Учащиеся чётко различают понятия национальной культуры, национальных ценностей, обычая, традиции, культурного наследия и национальной идентичности и объясняют их роль в развитии личности, стабильности общества и развитии государства.
Объясняют содержание понятия «верность национальной культуре»: интерпретируют его как внутреннюю духовную и осознанную позицию против слепого подражания чуждым и вредным идеям, равнодушия и забывания исторической памяти.
Обосновывают на основе жизненных примеров негативное влияние равнодушия к национальным ценностям, пренебрежения культурным наследием и отрицания собственной идентичности на личностное духовное развитие и развитие общества.
Правильно интерпретируют способы проявления национальной культуры в повседневной жизни — почитание родного языка, соблюдение обычаев, активное участие в национальных праздниках и обрядах, соблюдение культуры общения и одежды — и понимают их значение в формировании гармонично развитой личности.
2. Эмоциональные и ценностные: Формируется внутренняя потребность и положительное отношение к осознанию национальной культуры, уважительному отношению к наследию предков и верной жизни в соответствии с национальными ценностями.
Усиливается чувство духовного удовлетворения и гордости через соблюдение национальных обычаев и традиций, гордость историко-культурным наследием и активное участие в национальных праздниках и обрядах, глубоко осознаётся ценность национальной культуры.
Формируется преданность Родине, стремление сохранять и развивать культурную среду в обществе, ответственность за недопущение нанесения вреда обществу равнодушием и духовной пассивностью, развивается ощущение себя как «представителя духовно зрелого поколения, почитающего национальные ценности».
3. Практические навыки: Соблюдают в повседневной жизни национальную культуру и ценности: правильно и свободно говорят на родном языке, соблюдают культуру общения, проявляют уважение к старшим, внимание к младшим, осознанно соблюдают национальные обычаи и традиции;
Формируется навык выбора правильного пути в различных социальных и культурных ситуациях (например, критический подход к чуждым культурным влияниям, осознанное отношение к ситуациям, противоречащим национальным ценностям, культурное выражение своей позиции);
Формируется привычка анализировать своё культурное поведение и поступки, осознавать недостатки в общении и поведении и стремиться их устранить, развивается умение планировать и совершенствовать личную деятельность по сохранению и развитию национальной культуры.
4. Социально-педагогические: В классе формируется здоровая духовная среда, основанная на национальных ценностях: усиливаются взаимное уважение, сотрудничество, толерантность, взаимная поддержка, культурное общение и справедливые отношения.
Развиваются привычки открытого, основанного на доверии общения и сотрудничества с друзьями, одноклассниками и учителем, проявляются культурная ответственность, дисциплина и гражданская позиция при работе в коллективе.
Через групповые работы, дискуссии, творческие задания и ролевые занятия учащиеся объясняют друг другу значение и ценности национальной культуры, активно участвуют в сохранении и популяризации обычаев и традиций.
Учащиеся осознают, что стабильность и развитие общества основываются на национальной культуре, духовном единстве и взаимном уважении, понимают, что каждое сознательное и культурное действие вносит вклад в общее развитие, и стремятся занять активную гражданскую позицию на этом пути.
Метапредмет: Способствует формированию общих навыков, применяемых в различных предметах, жизненных ситуациях и социальной среде.
Например:
Литература: Учащиеся находят пословицы, мудрые изречения и литературные отрывки, относящиеся к национальной культуре и духовности («Уважение к народу — уважение к себе», «Язык — зеркало нации», «Кто знает своих предков — знает себя»). Объясняют смысл каждой пословицы или мудрого изречения в 1–2 предложениях и связывают их со своей жизнью или жизненными ситуациями в обществе.
История: Анализируют влияние культуры на развитие общества на примере исторических личностей, учёных, архитектурных памятников или культурных центров, сыгравших важную роль в развитии национальной культуры (например, культура эпохи Амира Темура, ансамбль Регистан, просветительская деятельность джадидов).
Родной язык и общение: В парах или малых группах готовят 60-секундную мини-речь на темы: «Национальная культура — моя идентичность» или «Как я проявляю национальные ценности в повседневной жизни?». В процессе речи развиваются навыки беглой речи, культурного общения и аргументации.
Воспитание: Составляют в форме карты (mind-map) негативное влияние таких явлений, как равнодушие к национальным ценностям, снижение культуры общения, слепое подражание чуждым влияниям, на личность, семью и общество. Разрабатывают личный список «Правил национальной культуры» — не менее 5 практических правил (например: почитание родного языка, уважение к старшим, соблюдение национальных обычаев, культурное общение, сохранение наследия предков).

Партнёр урока: Национальный институт педагогики воспитания имени Кори Ниёзия.

Продолжительность урока: 45 минут.

Рекомендуемая форма проведения занятия: предусматривает использование обучающей беседы, видеофрагментов, игровых элементов и дополнительных материалов.

Комплект материалов:
· методические рекомендации;
· видеоматериалы;
· интерактивные задания;
· презентация.

 
Сценарий урока

I. ВВЕДЕНИЕ. Мотивационная часть (10 минут)

Учитель: Здравствуйте, дорогие учащиеся. Прежде чем объявить сегодняшнюю тему, я хочу задать вам один вопрос. Как вы думаете, что делает государство сильным?
Учащиеся отвечают: армия, экономика, технологии…
Учитель: Правильно, всё это придаёт государству силу. Но это — силы, видимые глазу. Их можно измерить, можно подсчитать, даже можно сравнить. Однако есть ещё одна сила — она не видна, но имеет очень большое влияние.
(Пауза).
Как вы думаете: почему о некоторых государствах у нас формируется тёплое представление? Почему некоторые страны, даже если мы туда никогда не ездили, не видели их своими глазами, нам всё равно начинают нравиться? Почему нам хочется туда поехать, увидеть их? Почему их культура притягивает нас к себе?
Учащиеся высказывают мнение.
Учитель: Потому что мы узнаём их не только по их месту на карте, но и через их культуру. Через образцы их национальной культуры: живопись, музыку, фильмы, искусство, даже через общение людей они оказывают на нас влияние. Они нас не заставляют, но притягивают к себе.
Пишет на доске: МЯГКАЯ СИЛА
Учитель: Знаете ли вы, что означает это понятие? Мягкая сила (soft power) — это значит завоёвывать уважение не силой принуждения, а через красоту, смысл и влияние.
Теперь обратите внимание: в чём основа этой силы?
(Пауза).
Основа этой силы — в культуре.
Перед словосочетанием «мягкая сила» на доске пишет «культура =».
КУЛЬТУРА = МЯГКАЯ СИЛА
Учитель: Если государство сможет правильно представить свою культуру, оно заявит о себе миру. Оно изменит мнение людей, привлечёт их к себе. В этом процессе никто не принуждается, наоборот, люди сами начинают интересоваться.
В последнее время о каком государстве вы больше слышали? Или о каком народе, стране вы искали информацию в интернете? Почему?
2–3 учащихся дают короткие ответы. Учитель их обобщает.
Учитель: Значит, влияние происходит именно через культуру. Теперь применим эту мысль к Узбекистану. Есть ли у Узбекистана такая сила? Что мы можем дать миру? Через что нас узнают другие?
Примерные ответы учащихся:
– через маком;
– через лазги;
– через нашу архитектуру;
– через спорт;
– через общение наших людей.
Учитель: На самом деле всё это — наша культурная сила.
Сегодня в нашей стране проводится очень большая работа по развитию культуры, её сохранению и, самое главное, продвижению в мир.
Строятся новые культурные центры, восстанавливаются исторические памятники, проводятся международные фестивали, поддерживаются национальное искусство и ремесленничество. Всё это служит одной цели — показать миру культурный облик Узбекистана и укрепить его «мягкую силу».
А теперь давайте посмотрим видеоролик, отражающий эти процессы.

🎥 Визуальный контент:
«К великому будущему, к великой литературе, к великому искусству» 

Учитель: Итак, мы пришли к одному важному выводу: культура — это не просто история или наследие. Это — одно из самых важных средств влияния сегодняшнего дня. Это — стратегия. Это — способ общения государства с миром.
Теперь самый важный вопрос: где вы находитесь в этом процессе? Вы являетесь частью этой силы или просто наблюдателем?
В ходе сегодняшнего урока мы именно на этот вопрос будем искать ответ: каким образом узбекская культура оказывает влияние на мир и какое место вы займёте в её будущем?
Давайте вместе проанализируем, из чего состоит эта сила.

II. ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ (30 минут)
Учитель: Итак, дорогие учащиеся, в начале урока мы высказали одну важную мысль: в мире государства бывают сильными не только благодаря могуществу, но и благодаря влиянию. Самая тонкая, самая эффективная форма этого влияния — это мягкая сила, то есть soft power.
Итак, в чём заключается мягкая сила Узбекистана?
Конечно, в узбекской культуре. Потому что именно узбекская культура говорит миру о нас. Показывает нас. Формирует представление о нас. Каким народом мы являемся? Каким было наше прошлое? Какие у нас есть ценности? Как нужно общаться с нами? На всё это можно найти ответ в узбекской культуре.
Вопрос: каким образом узбекская культура превращается в мягкую силу?
Если рассматривать с научной точки зрения, узбекская культура — это система материальных и духовных богатств нашего народа, сформировавшаяся на протяжении веков. В эту систему входят:
· язык и литература; 
· обычаи и традиции; 
· искусство и музыка; 
· ремесленничество; 
· национальные блюда; 
· нравственные ценности. 
Но здесь самый важный момент в том, что эти элементы не существуют отдельно друг от друга. Они действуют совместно и создают один общий образ. Какой это образ?
Это — образ узбекского народа. Потому что люди узнают нас именно через это.
Когда говорят «узбекская культура», прежде всего перед глазами людей возникают следующие представления (записывается на доске):
архитектура Самарканда, Бухары, Хивы;
Шашмаком и бахшичилик;
танец Лазги;
вышивка, гончарство, орнамент;
культура плова и хлеба;
гостеприимство и уважение.
Теперь подумайте: почему именно это возникает перед глазами, когда говорят «узбекская культура»? Потому что в них есть красота, содержание и аутентичность, то есть подлинность, самобытность. Самое главное — они притягивают человека к себе. Именно это считается основным механизмом «мягкой силы».
В узбекской культуре национальные танцы также занимают особое место. Танцы через движения выражают радость народа, его праздники и образ жизни. Например, танец Лазги выделяется своей энергичностью и выразительными движениями, а Андижанская полька известна своими лёгкими и задорными мелодиями. Национальные танцы исполняются на праздниках, торжествах и культурных мероприятиях и демонстрируют культурное единство и духовное состояние народа.
Сейчас мы послушаем интересную интерпретацию танца «Лазги», который является ярким примером узбекских национальных танцев, в исполнении народной артистки Узбекистана Гавхар Матёкубовой. Смотрим на экран.

🎥 Визуальный контент: «Мы считаем Лазги солнечным танцем», — Гавхар Матёкубова

Учитель: Давайте попробуем выполнить одно практическое упражнение и постараемся понять мягкую силу узбекской культуры.
Класс делится на 3 группы: Лазги, Регистан, Плов.
Учитель: Вы должны рассказать, какой сигнал этот элемент передаёт миру об узбекской культуре. Например, обосновав такие тезисы, как: «Лазги — символ стандартов красоты узбекского народа», «Величие Регистана показывает историю могучей государственности», «Плов — символ гостеприимства и сплочённости», каждая группа подготовит презентационную речь продолжительностью 3 минуты. Один представитель группы выйдет к доске и произнесёт эту речь. Итак, начали. На подготовку — 3 минуты.
Учащиеся готовят презентации и представляют их в форме устной речи.
Учитель: Работая в группе, вы убедились, что узбекская культура говорит о нас очень многое.
Узбекская культура — это не только внешний вид. Она — результат мышления и мировоззрения наших предков. Сейчас мы послушаем мысли известного писателя Назара Эшонкула об истории узбекской культуры и её месте сегодня в мире.

🎥 Визуальный контент:
Назар Эшонкул: «Культура — это национальный код наших предков».

Учитель: Значит, узбекская культура — это живой процесс. Поэтому она сильна и в то же время является «мягкой силой».
Обратимся к истории. Узбекская культура через Великий шёлковый путь испытывала влияние других культур. Вместе с тем она и сама оказывала влияние на другие культуры. Самарканд и Бухара — это не просто города, они были глобальными культурными центрами. Здесь встречались различные культуры. Поэтому узбекская культура — открытая миру и богатая культура. А это — самая важная особенность для «мягкой силы». Сейчас мы посмотрим видеоролик, показывающий, как развивалась узбекская культура на протяжении веков.

🎥 Визуальный контент: История узбекской культуры

Учитель: Одним из самых сильных слоёв узбекской культуры является искусство. Шашмаком — это философия, бахшичилик — это история, «Лазги» — это энергия и жизнь.
Посмотрите на ремесленничество: вышивка показывает терпение и чувство красоты нашего народа, гончарство — гармонию формы и содержания, резьба по дереву — единство науки и искусства. То есть узбекская культура — это высокая культура, обладающая глубоким мышлением и философией.
Раньше у нас такие элементы театра, как кукольные театры, чодирхаёл, дор игры, масхарабозлик, развивались в направлении народного творчества, однако настоящий профессиональный театр начался в 1914 году с драмы Бехбуди «Отцеубийца». В те времена сценическое искусство в основном было средством распространения просвещения среди народа и выразительной передачи требований времени, а со временем превратилось в зрелое направление искусства, приносящее эстетическое и интеллектуальное удовольствие. Творческие образцы таких мастеров театра, как Хамза Хакимзода Ниёзий, Аброр Хидоятов, Етим Бобожонов, Сора Эшонтораева, Масъума Корияева, ценятся как золотое наследие узбекской культуры.
Сейчас мы вместе посмотрим видеопутешествие в этот храм искусства.

🎥  Визуальный контент:
Мы побеседовали с Узбекским национальным академическим драматическим театром

Учитель: Ещё одним сильным направлением узбекской культуры являются национальные блюда. Узбекский плов не случайно был включён в список наследия UNESCO. В нашей стране существует более 40 видов плова. И самое интересное — это не экспонат, который хранится в музее как уникальный образец, а культура, присутствующая в повседневной жизни каждого жителя Узбекистана. Именно эта особенность делает узбекские национальные блюда сильными. Чтобы попробовать прославленные на весь мир узбекские блюда, туристы приезжают в нашу страну — это отдельное направление, называемое «гастротуризм», которое развивается из года в год. Можно сказать, что узбекские национальные блюда — это бренд, прославляющий узбекскую культуру во всём мире.
Дорогие учащиеся, мы поняли, что узбекская культура — это «мягкая сила» Узбекистана. Она знакомит мир с нами, приносит нам уважение, сближает нас с другими.
Самое главное — эта сила продолжается через вас. Если вы понимаете эту культуру и любите её, она усиливается. Если она усиливается, усиливается и наше влияние на мир. То есть поняли ли вы, почему важно ваше правильное отношение к нашей культуре? Это вопрос нашего с вами места и положения в мире. Если вы её знаете и цените, она ещё больше выходит в мир.
III. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ (5 минут)

Учитель: Узбекская культура — это не только история, но и сегодняшний день, конечно, и будущее также связано с ней.
Сегодня мы увидели, насколько богата, глубока и обладает большой силой влияния узбекская культура. Это не только ценность, живущая внутри нас, но и сила, выходящая в мир и влияющая на других.
Самый важный вопрос: каким будет завтра этой культуры?
Какими будете вы — таким оно и будет!
Если вы красиво говорите на узбекском языке, хорошо знаете нашу культуру и гордитесь ею — культура усиливается.
Вы — продолжатели узбекской культуры. Вы — её будущее. Вы — мягкая сила Узбекистана. Через вас мир видит нас, понимает нас и уважает нас.
Теперь я дам вам небольшое, но очень важное задание.
Начиная с сегодняшнего дня каждый из вас пусть начнёт вносить пусть даже небольшой вклад в узбекскую культуру. Говорите правильно и красиво на родном языке, изучайте национальные ценности, интересуйтесь искусством, ремеслом, своим поведением будьте примером для других.
Помните: сила не только в руках, основная сила — в нашем духе и в нашем сердце. Самая большая сила узбекского народа — в его великой и прекрасной культуре. Знайте её, любите её, цените её. Тогда вы сделаете сильным не только себя, но и весь Узбекистан.
На этом наш урок подошёл к концу. До встречи на следующем уроке.
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