Час будущего, тема №30  (для 9-11 классов)
Тема: «Чтение книг»
Общая цель: Объяснить учащимся положительное влияние чтения книг, а также частого чтения художественной и научно-популярной литературы на личностное развитие и на выбор будущей профессии и ремесла. Донести до них понимание того, что книга является основным средством получения знаний.

Аннотация: На данном занятии учащимся 9–11 классов даётся представление о пользе чтения, а также о значении чтения научной и художественной литературы в развитии мышления, речи, мировоззрения и культуры общения со сверстниками и старшими. В ходе занятия учащиеся размышляют о содержании понравившихся им художественных произведений и об их значении в духовном и личностном развитии человека. 

Основная идея: Каждое прочитанное научное или художественное произведение может стать причиной светлого будущего учащегося. Книги учат нас творчеству, терпению, а также помогают приобретать новые знания и жизненный опыт. 

Межпредметный подход:
История: На примере исторических событий и известных личностей учащиеся понимают значение чтения книг.
Литература: Анализируют образы героев художественных произведений, развивают навыки устной и письменной речи.
Воспитание: Приходят к выводу, что через книги формируются такие качества, как глубокое мышление, рассуждение, развитое воображение и аналитические способности. 

Партнёр урока: Национальный институт педагогики воспитания имени Кары Ниязий.

Продолжительность урока: 45 минут.

Рекомендуемая форма занятия: обучающая беседа, видеоматериалы, игровые элементы и использование дополнительных материалов.

Комплект материалов:
· методические рекомендации;
· видеоматериалы;
· интерактивные задания;
· презентация.

 
Сценарий урока

[bookmark: _GoBack]I. ВВЕДЕНИЕ. Мотивационная часть (10 минут)
Учитель поднимает вверх простой карандаш и один лист бумаги. 
Учитель: Перед вами обычные карандаш и бумага. Мы видим их каждый день, используем их — для нас это всего лишь учебные принадлежности. Но знаете ли вы, что именно эти предметы сыграли большую роль в истории человечества? Именно с их появлением стали записываться мысли, формироваться идеи, документироваться решения.
Когда вы в последний раз записывали свою мысль на бумаге?
Выслушиваются ответы учащихся.
Учитель: Чтобы писать, сначала нужна мысль. А мысль не появляется сама по себе. Она формируется, воспитывается. В этом процессе одним из самых сильных источников является чтение, то есть книга. 
Чем книга изменяет человека? Почему некоторые люди, даже находясь в одинаковых условиях, развиваются быстрее других, мыслят глубже, говорят более уверенно? Сегодня мы поговорим именно об этом.
А теперь давайте сначала сыграем в небольшую игру. Название игры: «Быстрый ответ и аргументированное мнение».
Вопрос: Почему некоторые люди быстро достигают успеха в жизни?
Ответьте быстро — скажите первую пришедшую вам в голову мысль одним-двумя словами.
Учащиеся быстро отвечают: удача, деньги, связи, знания…
Учитель: А теперь ответим на этот же вопрос более обоснованно — в 2–3 предложениях, используя сильные аргументы.
Обсуждение продолжается, ответы становятся более глубокими.
Учитель: Заметили разницу? Быстро ответить легко. Но обосновать свою мысль — это процесс, который показывает уровень мышления. А одним из самых сильных средств развития мышления является книга. 
Книга не просто даёт вам информацию. Она заставляет вас думать, сравнивать, делать выводы. В результате человек не только знает больше, но и начинает мыслить по-другому.
Не случайно сегодня руководство нашей страны уделяет особое внимание вопросам развития читательской культуры молодёжи. Уважаемый Президент сказал:
«Перед нами стоит задача вывести на новый уровень работу по широкому распространению чтения и дальнейшему укреплению любви нашей молодёжи к книге, а также повышению их духовного иммунитета — вопрос, имеющий сегодня важнейшее значение для всех нас».
Здесь есть одно важное понятие — «духовный иммунитет». То есть это внутренняя устойчивость человека, защищающая его от различных воздействий. Такая устойчивость формируется именно благодаря самостоятельному мышлению. А самостоятельное мышление развивается через чтение.
Сейчас мы посмотрим короткое видео по данной теме. В нём рассказывается о том, какая работа сегодня проводится в направлении развития читательской культуры.

🎥 Визуальный контент: Чтецы — в центре внимания нашего государства!

Учитель: Как видно из видео, сегодня созданы все возможности и условия для чтения книг. Этому вопросу уделяется внимание на уровне государственной политики. От вас требуется только одно — читать книги. Я уверен, что у каждого из вас есть достаточный потенциал, чтобы побеждать в конкурсах по чтению.
На сегодняшнем уроке мы раскроем истинную силу книги. Мы постараемся найти ответ на вопрос: «Как книга изменяет мышление, речь и мировоззрение человека и, самое главное, как она влияет на его будущий успех?»


II. ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ (30 минут)
Учитель пишет на доске слово «МЫШЛЕНИЕ», а под ним добавляет ещё три слова: речь – решение – успех.
Учитель: Обратите внимание, эти четыре понятия тесно связаны между собой. Как человек думает — так он и говорит. Как он говорит — так принимает решения. А как принимает решения — так и живёт. Значит, в чём корень всего? Конечно, в мышлении!
Как формируется мышление?
(Короткие ответы учеников)
Учитель: Один из самых мощных способов — чтение.
(Записывает на доске)
1. Чтение и мышление
Учитель: Слова «мышление» и «мысль» имеют общий корень. То есть мышление — это процесс размышления.
Когда вы читаете книгу, вы не просто следите за сюжетом, а анализируете его в уме: почему герой поступил так? что было бы, если бы он поступил иначе?
что хотел сказать автор?
Ваш мозг ищет ответы, находит их и делает выводы.
Иногда вы можете забыть содержание книги, имена героев или даже автора. Но выводы, которые вы сделали, формируют ваше мировоззрение, определяют ваши моральные принципы и делают вас более зрелой и качественной личностью.
В этом процессе работает ваш мозг:
· вы устанавливаете причинно-следственные связи; 
· делаете выводы; 
· учитесь мыслить самостоятельно. 
Подумайте: если вам дадут задачу, кто решит её быстрее — тот, кто просто смотрит готовые видео, или тот, кто привык читать, анализировать и делать выводы?
(Обсуждение)
Учитель: Конечно, тот, кто читает книги, с большей вероятностью решит задачу быстрее и правильнее. Потому что книга — это тренировка мышления. Чем больше вы читаете, тем быстрее и глубже начинаете мыслить, и тем более развитой становится ваша речь.
(Учитель записывает на доске)
2. Чтение и культура речи
Учитель: Представьте ситуацию: вам нужно защитить свой проект или позицию в важном месте. Например, на собеседовании, экзамене или презентации. У вас есть конкуренты, и обстановка конкурентная.
Кто победит — тот, кто умеет ясно, уверенно и красиво выражать свои мысли, или тот, кто запинается и не может подобрать слова?
(Ответы учеников)
Учитель: У человека, который читает книги, богатая речь. Он умеет подобрать нужные слова, ясно и красиво выражает мысли, использует образные выражения и синонимы. Это придаёт уверенность его голосу и поведению.
На самом деле речь — это зеркало вашего внутреннего мира. То, что внутри, проявляется снаружи. А книга обогащает именно внутренний мир — ваше мышление и мировоззрение.
Сейчас я включу вам выступление литературоведа, профессора Баходир Каримов о книгах. Обратите внимание на то, насколько ясно и выразительно он говорит — это подтверждает всё, о чём мы говорили.

🎥 Визуальный контент:
Баходир Каримов: «День без чтения — это непрожитая жизнь»
Вот перевод текста на русский язык (с сохранением структуры урока и логики изложения):
Обсуждение видео (2 минуты) 
Учитель пишет на доске:
3. Чтение книг и мировоззрение
Учитель: Книга знакомит вас с местами, где вы никогда не бывали, с людьми, которых не встречали, и с событиями, свидетелями которых не были. Вы переноситесь в другие эпохи, «живёте» вместе с другими людьми, понимаете их решения.
Сейчас я покажу вам видео, в котором «оживают» герои некоторых произведений. Благодаря этому видео ваше воображение станет более ярким. После просмотра попробуйте представить разговор со своими любимыми героями. Что бы вы им сказали? О чём бы спросили? Какие ответы хотели бы получить?

🎥 Визуальный контент: Вы их узнаёте...

Учитель: Например, человек, читающий художественную литературу, быстрее понимает других людей. Потому что через книги он знакомится с разными характерами и переживает различные жизненные ситуации.
А научная книга даёт вам факты и развивает логическое мышление.
В результате вы начинаете мыслить шире. Начинаете рассматривать одну проблему с разных сторон. Это, в свою очередь, делает вас более вежливым человеком и развивает вашу «мягкую силу». ✨
Учитель пишет на доске:
4. Чтение книг и культура общения
Учитель: Общение с людьми — это тоже искусство. Говорить умеет каждый, но говорить правильно умеют не все.
Человек, который читает книги, умеет слушать других, уважительно выражает своё мнение, говорит не под влиянием эмоций, а опираясь на аргументы.
Поэтому такой человек выделяется среди сверстников. Он завоёвывает уважение в обществе. К нему прислушиваются. Он становится лидером, оказывает влияние на окружающих и коллектив, превращается в своего рода инфлюенсера. А это уже половина успеха. 
Учитель пишет на доске:
5. Книга и успех
Учитель: Как вы думаете, на что сегодня работодатели больше обращают внимание при приёме сотрудника на работу? Только ли на диплом или всё-таки на человека, умеющего мыслить и решать проблемы?
Выслушиваются мнения учащихся.
Учитель: Анализировать, общаться, принимать решения — это самые важные навыки современного мира. Именно книги развивают эти навыки. Поэтому многие успешные люди в мире регулярно читают.
Например, бывший президент США Барак Обама сделал чтение своей привычкой и говорил: «Чтение — это возможность увидеть мир глазами других людей».
Или возьмём великого баскетболиста Леброн Джеймс. Он работает над собой не только физически, но и интеллектуально и называет чтение «умственной тренировкой». 
А легендарный премьер-министр Великобритании Уинстон Черчилль не только любил читать книги, но и сам писал произведения и получил Нобелевскую премию по литературе.
Следовательно, книга — это не только источник знаний, но и средство достижения преимущества, своего рода крылья. Особенно если в будущем вы хотите уверенно вступить в самостоятельную жизнь, стать успешным человеком и всегда добиваться побед — уже сейчас нужно много читать. Это обязательно приведёт вас к благополучию. 
Учитель пишет на доске:
6. Книга и благополучие
Учитель: Давайте рассмотрим очень простую цепочку:
Знания → возможности → правильные решения → результат → доход
Финансовая грамотность тоже начинается с книги. Управление деньгами, понимание рисков, оценка возможностей — всё это связано со знаниями и мышлением.
Поэтому многие успешные люди сделали чтение частью своей ежедневной привычки. Например, Стив Джобс много читал, особенно книги по философии и дизайну. Именно поэтому созданный им бренд Apple обладает собственной философией и высокими стандартами. Благодаря этому Стив Джобс достиг благополучия. 
Беседа: «Книга, которая меня изменила»
Учитель: Теперь ваша очередь. Каждый вспомнит одно произведение, которое он прочитал, и кратко ответит на следующие вопросы:
Какая это книга? Что она вам дала?
Что изменила в вашем мировоззрении?
Отвечают 3–4 учащихся.
Учитель: В заключение хочу сказать: книга влияет на каждого человека по-разному. Но есть одно общее — она меняет человека.
А сейчас вместе с Махлиёй мы совершим видеопутешествие в крупнейший и самый современный книжный центр нашей страны — Национальная библиотека Узбекистана имени Алишера Навои. Пожалуйста, смотрим на экран.

🎥 Визуальный контент:
Мы находимся в самой исторической и крупнейшей библиотеке нашей страны 


III. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ (5 минут)
Учитель ещё раз смотрит на доску, показывает слово «МЫСЛЬ» и начинает говорить задумчивым тоном.
Учитель: Сегодня мы поняли одну важную истину: успех человека начинается с его мысли. А мысль не возникает сама по себе. Она формируется. И одним из самых сильных средств её формирования является книга. 
Короткая пауза.
Учитель: Некоторые считают чтение книг просто хобби. На самом деле это процесс работы над собой и самовоспитания. Человек, который сегодня не читает книги, завтра будет жить чужими мыслями.
Вы сейчас — поколение, у которого формируется мировоззрение. Какие привычки вы начнёте сегодня, именно они будут управлять вами завтра. Поэтому уже с сегодняшнего дня мы сделаем небольшие, но важные шаги к формированию хороших привычек.
Я предлагаю вам челлендж. Каждый из вас начиная с сегодняшнего дня в течение 7 дней прочитает не менее 50 страниц книги. Это не большое число. В день получится примерно по 7–8 страниц. Но есть важное условие: вы будете не просто читать книгу. Вы будете анализировать её, записывать в тетрадь важные мысли и выводы, отмечать наиболее впечатлившие вас места. На следующем уроке вы ответите на вопрос:
«Что эта книга изменила во мне?»

На этом наш урок подошёл к концу. До свидания, будьте здоровы. 
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