Час будущего,  тема №34  (для 5-8 классов)
Тема: «Моя семья»
Цель урока: Формирование у учащихся понимания того, что семья является важнейшим звеном общества, а также представлений о семейных ценностях, доброте, взаимном уважении и ответственности.

Аннотация: В ходе данного занятия учащиеся осознают духовно-нравственные, правовые и эмоциональные аспекты понятия семьи. Посредством беседы, групповой работы, видеороликов, игровых заданий, пословиц и сценок они будут размышлять о роли, обязанностях и долге каждого члена семьи. На основе идеи «Семья — обитель любви и заботы» у учащихся укрепляются чувства любви к своей семье, гордости и ответственности.

Конкретные цели:
1. Сформировать у учащихся навыки понимания сущности понятия «семья»; 
2. Объяснить роль и значение семьи в обществе; 
3. Формировать размышления о взаимном уважении, ответственности и любви между членами семьи; 
4. Воспитывать у учащихся преданность семье, уважение к труду родителей и семейным ценностям. 

Основные идеи: Семья — основа жизни человека. Каждый ребёнок, каждый человек растёт в своей семье, ощущая любовь, заботу и ответственность. Создание в семье атмосферы доброты, терпения, уважения и самоотверженности — обязанность каждого её члена.

Ожидаемые результаты:
На интеллектуальном и понятийном уровне:
· Учащиеся будут широко понимать понятие «семья»; 
· Осознают, что семья является основой общества; 
· Будут знать роль и обязанности каждого члена семьи.

В эмоционально-ценностном подходе:
· Будут ценить такие качества, как доброта, забота и уважение; 
· Признают и оценят труд родителей; 
· Усилится чувство любви и преданности семье. 

В практических навыках:
· Смогут с гордостью рассказывать о своей семье; 
· Будут знать способы решения семейных проблем через общение; 
· Будут стремиться создавать положительную атмосферу в своей семье. 

В социально-педагогическом аспекте:
· Осознают ответственность за сохранение семейных ценностей; 
· Будут ценить взаимное уважение и согласие в коллективе. 

Метапредметный подход: На данном уроке учащиеся будут применять знания, полученные по различным предметам, в жизненных ситуациях:
· Литература: изучение стихотворений и пословиц о семье; 
· История: знакомство с семейными ценностями предков; 
· Технология: труд и ответственность в семье; 
· Искусство: рисование семейных сцен; 
· Информационные технологии: создание презентации о семье. 

Партнёр урока: Национальный институт педагогики воспитания имени Кори Ниёзи

Продолжительность урока: 45 минут.

Форма занятия: беседа, групповая работа, видеоролик, игровое задание, анализ.

 
Сценарий урока

1. ВВЕДЕНИЕ. Мотивационная часть (5 минут)
Учитель входит в класс и сразу начинает говорить:
Учитель: «Отец меня не понимает». «Дома меня не слушают».
«Взрослые ничего не понимают». Затем улыбается, глядя на учеников.
Учитель: Скажите честно, у вас когда-нибудь возникали такие мысли?
В классе слышатся смешки, ответы: «да», «было».
Учитель: Особенно в подростковом возрасте человеку кажется, что всё вокруг несправедливо. Иногда забирают телефон, иногда говорят: «ложись спать пораньше», «не играй слишком долго в компьютер (или не смотри телевизор)», «меньше гуляй ночью с друзьями». И тогда внутри появляется чувство: «меня не понимают». Правда?
Несколько учеников высказывают своё мнение.
Учитель: Но когда человек попадает в трудную ситуацию, пугается или расстраивается, кого он вспоминает первым?
Ученики: Маму, папу, семью.
Учитель: Да. Потому что первое место, где человек чувствует доверие и поддержку, — это семья. Иногда родители воспитывают нас строгими словами, иногда кажется, что они нас не понимают. Но если мы заболеем, именно они не спят всю ночь рядом с нами. Если мы ошибёмся, именно они первыми нас защищают. Даже если мы обидимся на весь мир, место, куда мы в конце концов возвращаемся, — это наша семья.
Учитель даёт ученикам минуту тишины для размышления.
Учитель: Представьте: ночью выключился свет. Вокруг темно. На улице ветер. Вы проснулись от страха. Вы побежите к незнакомому человеку или к своим близким?
Ученики отвечают.
Учитель: Значит, семья — это не просто люди, живущие в одном доме. Семья — это внутренняя опора человека. Сила, которая поддерживает, когда человек падает. Сегодня на тему «Моя семья» мы поговорим именно об этом. Зачем нужна семья? Почему, даже если бывают ссоры, человек всё равно скучает по своей семье? Почему даже самые сильные люди в мире не могут жить без семьи? И какую семью мы хотим создать в будущем?


II. ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ (35 минут)
Учитель: Ребята, сейчас мы говорим о семье. Потому что семья — это не просто один дом или несколько человек, а самая важная опора общества. Поэтому сегодня по инициативе нашего Президента в стране уделяется большое внимание поддержке семей, защите матерей и детей, созданию хороших условий для молодёжи и укреплению спокойной атмосферы в махаллях. Сейчас мы посмотрим видеоролик на эту тему. В видео рассказывается о работе, проводимой для сохранения и укрепления семьи.

🎥 Визуальный контент: «Семья — священная ценность»

Учитель: Видите, ребята, крепкая семья важна не только для одного дома, но и для всего общества. Потому что у человека, у которого в семье царит мир и спокойствие, на душе тоже спокойно: он хорошо учится, трудится и с уверенностью смотрит в будущее. Поэтому беречь семью — обязанность не только родителей, но и каждого из нас.
Как вы думаете, почему человеку нужна семья?
Ученики дают разные ответы: для любви, для поддержки, чтобы не быть одиноким и так далее.
Учитель: Верно. Семья для человека — это не только еда или жильё. Семья — это место душевной безопасности. Каким бы сильным ни был человек, в глубине души он всё равно нуждается в любви и заботе. Поэтому люди говорят: «Хочу домой». Ведь под словом «дом» они понимают не стены, а близких людей.
Учитель делает небольшую паузу.
Учитель: Иногда родители по-разному проявляют свою любовь. Чья-то мама каждый день обнимает и говорит много добрых слов. Чей-то отец мало разговаривает, но встречает в холодную погоду, приносит лекарства, если ребёнок заболел, и неустанно работает. Некоторые люди показывают свою любовь не словами, а поступками.
Поэтому всегда помните одну вещь: за каждым замечанием родителей скрывается не равнодушие, а беспокойство.
Что было бы, если бы родители вас совсем не любили и не переживали за вас?
Ученики отвечают.
Учитель: Да, тогда им было бы всё равно, куда вы идёте, с кем гуляете и делаете ли уроки. Но на самом деле они переживают за ваше будущее.
После этого учитель приводит небольшую ситуацию.
Учитель: Один мальчик обиделся на отца, потому что тот не купил ему новый телефон. Мальчик подумал: «Он меня совсем не понимает». А спустя время выяснилось, что в тот момент отец собирал деньги на решение других семейных проблем. Возможно, отец и не говорил об этом сыну, но в душе думал о своей семье.
Многие вещи в жизни мы понимаем только тогда, когда становимся взрослыми. Поэтому иногда нужно учиться смотреть на ситуацию не только со своей стороны, но и со стороны своих близких.


Интерактивное упражнение: «Глазами двух сторон»
Учитель делит класс на небольшие группы.
Каждой группе даётся ситуация.
Ситуация 1: Мальчик хочет вечером подольше погулять с друзьями, но мама не разрешает.
Ситуация 2: Девочка играет в телефон, а старший брат ругает её и говорит: «Делай уроки».
Ситуация 3: Дома младший брат сломал какую-то вещь, а виноватым остались вы.
Задание:
Каждая группа объясняет ситуацию с двух сторон. Сначала описываются чувства ребёнка, затем — чувства родителей, брата или сестры.
Несколько групп выходят и отвечают.
Учитель (подводит итог): Вот видите, у каждой ситуации есть две стороны. Нам может казаться, что правы только мы. Но в семье самое важное — стараться понимать друг друга.
Учитель (продолжает): Ребята, в семье очень важную роль играют не только родители, но и бабушки с дедушками. Иногда слова наших дедушек и бабушек могут казаться устаревшими, но их жизненный опыт, терпение и любовь имеют огромное значение для сохранения тёплой атмосферы в семье. Они — одна из тех тёплых нитей, которые объединяют семью.
Многие из нас выросли, слушая сказки бабушки и наставления дедушки. Они проявляют свою любовь не громкими словами, а простой заботой: спрашивают о самочувствии, обнимают, ласкают, угощают вкусной едой и дарят хорошие вещи.
Сейчас я покажу вам беседу с дедушкой чемпиона Турнира претендентов по шахматам Жавохир Синдаров — Комилом Синдаровым. Благодаря этой беседе вы увидите, что за большими достижениями стоят не только талант, но и семейное воспитание, поддержка и вера близких людей.

🎥  Визуальный контент: «Меня узнали как дедушку Жавохира…»

Учитель: Видите, ребята, уверенность человека в себе тоже часто начинается с любви и воспитания в семье. Поэтому в основе каждого большого успеха есть вклад семьи.
Ребята, братья и сёстры в семье — это тоже огромное богатство в жизни человека. Сейчас вы, возможно, иногда ссоритесь. Забираете вещи друг у друга, сердитесь. Но пройдут годы. Закончится школа. Каждый разъедется в разные места. И тогда вы поймёте, что вашими самыми близкими друзьями детства на самом деле были ваши братья и сёстры.
В жизни бывают ситуации, когда некоторые друзья уходят, а некоторые люди забывают о вас. Но семья остаётся рядом.
Сейчас я покажу вам видео о великих братьях и сёстрах, выросших в одной семье и вместе добившихся больших успехов в жизни.

🎥 Визуальный контент: «Герои из одной семьи»

Учитель: Вот видите, ребята, величие начинается с семьи. Братья и сёстры, которые поддерживают друг друга, радуются успехам друг друга и остаются рядом в трудные времена, — это одно из самых больших богатств человека.
После этого учитель связывает тему с будущим.
Учитель: Сейчас вы школьники. Но время пройдёт, и вы вырастете. Кто-то станет врачом, кто-то инженером, кто-то спортсменом или предпринимателем. Но однажды большинство из вас создадут свои семьи. И тогда сегодняшняя тема станет очень важной.
Человек может построить дом. Может купить красивую мебель. Но настоящую тёплую семью нельзя построить за деньги. Её создают любовь, уважение и доверие.
Сейчас мы посмотрим видео об одной такой доброй и трудолюбивой семье. Таких семей в нашей стране очень много. Во время просмотра, если вы заметите что-то похожее на себя или свою семью, запомните это и потом расскажете.

🎥 Визуальный контент: «Один день Сирожиддина в деревне»

Учитель: Вы заметили видимую и невидимую любовь в этой семье? Вы ведь тоже чувствуете такую любовь в своей семье, правда?
Выслушиваются ответы учеников.
Учитель: Очень хорошо. Крепкую семью никто не приносит готовой. Человек создаёт её сам. Если сегодня мы не научимся слушать своих родителей, то завтра и сами будем испытывать трудности в понимании друг друга в семье.
Учитель приводит небольшой пример.
Учитель: Один мальчик каждый день помогал маме дома. Мыл посуду, присматривал за младшим братом, а когда отец уставшим приходил с работы, заваривал ему чай. Прошли годы, он вырос. Создал свою семью. Его семья стала жить счастливо и благополучно. Потому что с детства он рос в атмосфере любви и ответственности.
А другой мальчик дома жил только ради себя. Никому не помогал. Только требовал от всех. И когда вырос, ему стало трудно понимать других. В его семье начали появляться проблемы и неспокойная атмосфера. Потому что он умел только получать любовь, но не умел её отдавать.
Хорошая семья не появляется сама по себе. Она начинается уже сегодня. Начинается с ваших сегодняшних привычек.
Небольшое интерактивное задание: «Что я могу сделать для своей семьи?»
Учитель пишет на доске следующую фразу:
«Я помогаю своей семье, потому что…»
Каждый ученик продолжает предложение.
Например:
· «…я не хочу, чтобы мама уставала». 
· «…я хочу, чтобы у нас дома был мир». 
· «…моя семья всегда меня поддерживает». 
· «…я тоже хочу дарить любовь в ответ». 
Учитель слушает ответы детей и поощряет их.
Учитель: Ребята, имя человека, воспитание и ценности передаются из поколения в поколение. Если в семье сохраняются хорошее воспитание, знания и национальная самобытность, это продолжается даже спустя годы. Сейчас мы вместе посмотрим видео об одном поколении с крепкими корнями.

🎥 Визуальный контент: «Цепь поколений Абдуллы Кадыри»

Учитель: Видите, ребята, настоящее богатство — это не только имущество, но и воспитание, имя и ценности, которые передаются следующим поколениям. Если человек оставляет доброе имя, его след продолжается через детей и внуков. Поэтому каждый из нас уже сегодня должен ответственно относиться к своей семье, своему имени и своему воспитанию.


III. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ (5 минут)
[bookmark: _GoBack]Учитель: Сегодня мы говорили об очень важной теме. Иногда мы спорим с членами своей семьи, обижаемся, думаем: «Меня не понимают». Это естественно. Потому что у каждого человека свой характер и своё мнение. Но мы не должны забывать, что семья защищает нас. Даёт силы. Даёт уверенность. Поддерживает, когда человек падает. Радуется вместе с нами в счастливые моменты. И даже в самые тяжёлые дни жизни не оставляет человека одного.
Поэтому семью нужно ценить. Иногда даже простое слово «спасибо» усиливает любовь в семье. Помогать маме, уважать отца, жить дружно с братьями и сёстрами — всё это основа крепкой семьи.
Давайте сегодня примем внутри себя одно решение. Когда придём домой, скажем своим близким добрые слова. Может быть, поможем маме. Может быть, искренне поговорим с папой. Может быть, не будем ссориться с младшим братом или сестрой. Потому что любви тоже учатся в семье. И тогда вы сами убедитесь, что на вашу любовь вам ответят такой же любовью. Семья — это генератор любви, то есть место, где любовь умножается.
После этого учитель задаёт итоговый вопрос:
Учитель: Что вы можете сделать уже сегодня, чтобы ваша семья была крепкой и счастливой?
Несколько учеников отвечают.
Учитель (завершает занятие): Запомните, ребята. В мире можно сменить многое: школу, работу, город. Но ничто не сможет заменить место семьи в сердце человека. Поэтому цените свою семью и берегите своих близких.
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